Y Guardian

No Cost Language Services. You can get an interpreter. You can get documents read to you and some sent to you in your language. For
help, call Member Services (1-866-569-9900, For TTD/TTY 7-1-1). The Guardian, and its subsidiaries*, complies with applicable Federal
civil rights laws and does not discriminate on the basis of race, color, national origin, age, disability, or sex.

SPANISH - Servicios de idiomas sin costo. Puedes obtener un intérprete. Puede obtener documentos leidos y algunos enviados a
usted en su idioma. Para obtener ayuda, llame a Servicios para Miembros. The Guardian y sus subsidiarias * cumplen con las leyes
federales de derechos civiles aplicables y no discriminan por motivos de raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo.
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FRENCH - Aucun co(t des services linguistiques. Vous pouvez obtenir un interprete. Vous pouvez obtenir des documents lus pour vous et certaing
qui vous sont envoyés dans votre langue. Pour de l'aide, appelez les services aux membres. The Guardian et ses filiales * respectent les lois
fédérales applicables en matiére de droits civiques et ne discriminent pas sur la base de larace, de la couleur, de I'origine nationale, de I'age, du
handicap ou du sexe.

GERMAN - Keine Kosten Sprachdienstleistungen. Sie kénnen einen Dolmetscher bekommen. Sie kénnen Dokumente lesen, um Sie und
einige an Sie inihrer Sprache. Rufen Sie die Mitglieder Dienste auf, um Hilfe zu leisten. Der Guardian und seine Tochtergesellschaften *
entsprechen den geltenden Bundes biirgerlichen Rechtsvorschriften und diskriminieren nicht auf der Grundlage von Rasse, Farbe,
nationaler Herkunft, Alter, Behinderung oder Geschlecht.

HAITIAN-CREOLE - Pa gen sévis konbinazon lang. Ou ka jwenn yon entépreét. Ou ka jwenn dokiman li pou ou ak kék voye pou nou nan lang ou.
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HMONG - Tsis muaj nqi lus pab. Koj yuav tau ib tug neeg txhais lus. Koj yuav tau txais tej ntaub ntawv nyeem rau koj thiab ib co rau koj xa koj cov
lus. Pab, hu rau Member Services. The Guardian thiab nws cov subsidiaries * raws li muaj txog neeg txoj cai tsoom fwv teb chaws thiab cais ib haiv
neeg, xim, keeb kwm teb chaws, hnub nyoog, mob xiam oob ghab los yog pw ua ke.
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ITALIAN - Servizi linguistici senza costi. E possibile ottenere uninterprete. E possibile ottenere documenti letti a voi e alcuni inviati a voi nella
vostra lingua. Per assistenza, chiamare i servizimembri. The Guardian e le sue filiali * sono conformi alle leggi federali vigenti in materia di dirit
civili e non discriminano sulla base di razza, colore, origine nazionale, eta, invalidita o sesso.
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NAVAHO - Dii baa ako ninizin: Dii saad bee yanilti go Dine Bizaad, saad bee aka anida awo dee, t'aa jiik'eg.
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RUSSIAN - HeT 3aTpat A3bIKOBbIX YCAYr. Bbl mOXeTe noay4YnTb nepeBoaymKa. Bl MoXeTe NoayYymuTb AOKYMEHTbI, MPOYMTAHHbIE Bam U
HeKoTopble NOoCaan K BaM Ha Ballem A3blke. 1A cnpaBKM NO3BOHUTE B CNyXOy yyacTHMKoB. The Guardian v ero gouepHue
KOMMaHMM * COOTBETCTBYIOT AeNcTByOWMM defepasibHbiM 3aKOHAM O rPaKAaHCKUX NpaBax U He A0MYCKaloT ANCKPUMUHALMM NO
NPU3HaAKY pachbl, LiBETa KOXMU, HALLMOHA/IbHOrO NPOUCXOXKAEHWNA, BO3pacTa, MHBA/IMAHOCTU UK MONa.

POLISH - Ustugi jezykowe bez kosztow. Mozna uzyskac¢ ttumacza. Mozesz pobra¢ dokumenty do Ciebie, a niektore wysytane do Ciebie w
swoim jezyku. Aby uzyskac¢ pomoc, nalezy wywotac¢ ustugi cztonkowskie. The Guardian "ijego spotki zalezne * sg zgodne z obowigzujgcymi
przepisami prawa federalnego w zakresie praw obywatelskich i nie dyskryminuje ze wzgledu na rase, kolor, pochodzenie narodowe, wiek,
niepetnosprawnos¢ lub ptec.

PORTUGUESE - Nenhum servico de linguagem de custo. Pode arranjar um intérprete. Vocé pode obter documentos lidos para vocé e alguns
enviados para vocé em seu idioma. Para ajudar, ligue para os servicos de membros. The Guardian e suas subsidiarias * cumprem as leis federais
aplicaveis aos direitos civis e ndo discriminam com base na raga, cor, origem nacional, idade, incapacidade ou sexo.

SERBO-CROATION — Nema troSkova jezicke usluge. MoZete dobiti prevodioca. MozZete dobiti dokumente ¢itati te i neke vama poslati na vasem
jeziku. Za pomoc, zovi usluge za ¢lanstvo. The Guardian i njene podruznice * u skladu sa federalnom gradanska prava je primenjivan i ne
diskriminira na osnovu rase, boje, nacionalnog porekla, godinama, invaliditeta ili seks.
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TAGALOG —-Walang mga serbisyo sa gastos ng wika. Maaari kang makakuha ng interpreter. Maaari kang makakuha ng mga dokumento na
basahin sa iyo at sailan ay nagpadala sa iyo sa iyong wika. Para sa tulong, tawagan ang serbisyo para sa miyembro. "The Guardian" at
subsidyaryo nito * sumunod sa naaangkop na pederal batas sa karapatang sibil at hindi nagtatangi batay sa lahi, kulay, bansang pinagmulan,
edad, kapansanan, o kasarian.
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VIETNAMESE - Khéng cé ngdn ngit chi phi dich vu. Ban c6 thé nhan dwgc mot thong dich vién. Ban cé thé nhan duwoc tai liéu doc ban va mot s6
duwoc glri dén cho ban bang ngdn ngit clia ban. P& duwoc tro gilip, hdy goi Dich vu hdi vién. "The Guardian" va cdng ty con clia né * tuan thu céc luat
lién bang quyén dan su va khong phan biét d&i xtr trén co s& chling tdc, mau sac, ngudn goc qudc gia, tudi, ngwoi Khuyét tat hodc quan hé tinh duc.

*The Guardian Life Insurance Company of America subsidiaries include First Commonwealth Inc. Subsidiary Companies, Managed Dental Care,
Inc., Managed Dental Guard, Inc., Premier Access Insurance Company and Access Dental Plan, Inc.
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