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1. Ivadas

1.1 Kam skirtos Sios rekomendacijos?

Sio dokumento paskirtis — padéti 1-metil-2-pirolidono (NMP) arba misiniy, kuriy sudétyje yra
NMP (C (koncentracija) = 0,3 %), naudotojams laikytis apribojimo reikalavimy pagal REACH
reglamentg. Be to, Sios rekomendacijos gali padéti valdzios institucijoms suprasti, ko is$ jy
tikimasi, ir gamybos vietoje jvertinti, kaip laikomasi reikalavimuy.

NMP pagal suderinta klasifikacijg klasifikuojama kaip toksiska reprodukcijai (1 B kategorijos
toksiska reprodukcijai medziaga), be to, ji taip pat dirgina kvépavimo takus, odg ir akis.
Europoje NMP taikomas REACH reglamento XVII priede nustatytas 71-as apribojimas. Jeigu
savo darbo vietoje naudojate NMP, turite apsaugoti kiekvieng asmenj, kuriam NMP galéty
daryti poveikj. Siomis rekomendacijomis siekiama padéti jums suprasti, kg turite daryti, kad
laikytumeétés Sio apribojimo nuostaty ir kokiy veiksmy turite imtis atsizvelgdami | savo
dabartines prievoles, susijusias su darbuotojy sauga ir sveikata (DSS).

Bendras Siose rekomendacijose aprasytas pozitris gali biti taikomas kitiems | NMP panaSiems
aprotiniams tirpikliams (pavyzdziui, DMF ir DMAC), jeigu kitiems aprotiniams tirpikliams baty,
nustatyti panasiis REACH apribojimai. Kai kurios rekomendacijy nuostatos yra susijusios
bitent su NMP (pavyzdziui, gerosios praktikos pavyzdziai, stebésenos metodai, naudojimo
bady aprasymai ir pan.), todél jy negalima tiesiogiai pritaikyti kitoms cheminéms medziagoms.

Siekiant uztikrinti aiSkig rekomendacijy taikymo sritj, verta paaiskinti tam tikry Siame
dokumente vartojamy sgvoky reikSme.

Naudojimas — kaip apibrézta REACH teisés aktuose, tai yra perdirbimas, preparaty ruosimas,
vartojimas, laikymas, sandéliavimas, apdorojimas, sudéjimas ar supylimas | konteinerius,
perdéjimas ar perpylimas i$ vieno konteinerio j kitg, sumaiSymas, gaminio gaminimas arba
kitoks naudojimas.

NMP naudotojas — Siose rekomendacijose vartojama naudotojo sgvoka turi bdti suprantama
kaip reiskianti , galutinj naudotojq", t. y. bet kuris subjektas, savo pramoninéje ar profesinéje
veikloje naudojantis NMP arba misSinj, kurio sudétyje yra NMP, taciau netiekiantis NMP
tolesniems naudotojams.

NMP tiekéjas — bet kuris subjektas, kuris NMP arba misinius, kuriy sudétyje yra NMP, tiekia
kitiems subjektams. NMP tiekéjai gali buti:

o NMP registruotojai (gamintojai arba importuotojai);

¢ tolesni naudotojai, tiekiantys NMP (pavyzdziui, perpylé&jai);

¢ NMP tiekiantys platintojai.
Misiniy, kuriy sudétyje yra NMP, tiekéjai gali bati:

e registruotojai, kurie ruosia ir tiekia misinius, kuriy sudeétyje yra NMP;

e tolesni naudotojai, kurie ruosia ir tiekia misinius, kuriy sudétyje yra NMP;

e misinius, kuriy sudétyje yra NMP, tiekiantys platintojai.

Darbuotojas — Siose rekomendacijose vartojama darbuotojo sgvoka turi bati suprantama kaip
reiskianti bet kurj darbdavio jdarbintg asmenj, jskaitant mokinius ir stazuotojus, taciau iSskyrus
namy Ukio darbuotojus?® (zr. Tarptautinés darbo organizacijos konvencijg (TDO) konvencijg

Nr. 189), taip pat specialistus (pavyzdziui, savarankiskai dirbancius asmenis).

t Zr. TDO Konvencijg Nr. 189
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?2p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100 INSTRUMENT 1D:2551460.
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1.2 Apribojimas

Atsizvelgdama | pavojingas savybes, Komisija NMP naudojima apribojo 2018 m. balandzio
meén. REACH reglamento XVII priedo 71-as jrasas taikomas NMP gamybai, pateikimui rinkai ir
naudojimui, be to, Siame jrase nustatyti tokie reikalavimai:

1. MedZiaga, atskira arba misiniuose, kuriuose koncentracija lygi arba didesné nei 0,3 %,
po 2020 m. geguZés 9 d. negali biti teikiama rinkai, nebent gamintojai, importuotojai ir
tolesni naudotojai | atitinkamas cheminés saugos ataskaitas ir saugos duomeny lapus
jtrauké tokias iSvestines ribines poveikio nesukeliancias vertes (DNEL): darbuotojy
ekspozicijos jkvepiant — 14,4 mg/m?3 ir darbuotojy ekspozicijos per odg — 4,8 mg/kg per
parg.

PraktiSkai pagal 1 dalj reikalaujama, kad NMP arba misSiniy, kuriy sudétyje yra NMP

(C = 0,3 % (maseés)), tiekéjai atlikty cheminés saugos vertinimg naudodami privalomas
darbuotojams taikomas iSvestines ribines poveikio nesukeliancias vertes (DNEL), t. y.
14,4 mg/m?® poveikis jkvépus ir 4,8 mg/kg per dieng poveikis per oda. Tiekéjai privalo
dokumentuoti Sj vertinima ataskaitoje ir perduoti vertinimo rezultatus (atitinkamos
naudojimo salygos ir rizikos valdymo priemonés) kartu su saugos duomeny lapu, kurj
jie pateikia savo klientams. Apie privalomas DNEL reikia pranesti saugos duomeny
lapuose nepaisant kiekio tonomis. NMP tiekéjai Sioje dalyje nustatyto reikalavimo
privalo laikytis nuo 2020 m. geguzés 9 d.

2. Medziaga, atskira arba miSiniuose, kuriuose koncentracija lygi arba didesné nei 0,3 %,
po 2020 m. geguZés 9 d. negali bati teikiama rinkai, nebent gamintojai, importuotojai ir
tolesni naudotojai imasi atitinkamy rizikos valdymo priemoniy ir sudaro atitinkamas
veiklos salygas uZtikrindami, kad darbuotojy ekspozicija bty maZesné nei 1 dalyje
nurodytos DNEL.

PraktiSkai pagal 2 dalj reikalaujama, kad NMP gamintojai, tiekéjai ir naudotojai
naudoty NMP arba misinius, kuriy sudétyje yra NMP (C = 0,3 % (maseés)), taip, kad
uztikrinty, jog darbuotojams nebiity daromas didesnis nei apribojime nustatytos
iSvestinés ribinés poveikio nesukeliancios vertés poveikis. NMP gamintojai ir naudotojai
Sioje dalyje nustatyto reikalavimo privalo laikytis nuo 2020 m. geguzés 9 d.

3. Nukrypstant nuo 1 ir 2 daliy, jose nustatytos prievolés taikomos nuo 2024 m. geguzZés
9 d., jei medziagos teikiamos rinkai naudoti arba naudojamos kaip tirpikliai arba
reaguojancios medziagos laidy dengimo procese.

PraktiSkai pagal 3 dalji NMP tiekéjams ir naudotojams, kurie NMP naudoja kaip tirpiklj
arba reaguojancig medziagg vielos dengimo procese, suteikiama daugiau laiko laikytis
apribojimo. 1 ir 2 daliy jie privalo laikytis nuo 2024 m. geguzés 9 d.

Apribojimai skelbiami Europos Sgjungos oficialiajame leidinyje?, o daugiau informacijos apie
apribojimo dokumentacijg galima rasti ECHA svetainéjes.

Siose rekomendacijose daugiausia démesio skiriama apribojimo 2 dalies reikalavimy laikymuisi

22018 m. balandzio 18 d. Komisijos reglamentas (ES) 2018/588, kuriuo dél 1-metil-2-pirolidono i$ dalies kei¢iamas
Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 1907/2006 dél cheminiy medziagy registracijos, jvertinimo,
autorizacijos ir apribojimy (REACH) XVII priedas, https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=uriserv:0J.L_.2018.099.01.0003.01.ENG&toc=0J:L:2018:099:TOC.

3 Apribojimo dokumentacijg galima rasti ECHA svetainéje https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-
restriction-proposals/-/substance-

rev/1899/term?_viewsubstances_ WAR_echarevsubstanceportlet SEARCH_CRITERIA _EC_NUMBER=212-828-

1& viewsubstances WAR_echarevsubstanceportlet DISS=true.
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https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-rev/1899/term?_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_SEARCH_CRITERIA_EC_NUMBER=212-828-1&_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_DISS=true
https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-rev/1899/term?_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_SEARCH_CRITERIA_EC_NUMBER=212-828-1&_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_DISS=true
https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-rev/1899/term?_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_SEARCH_CRITERIA_EC_NUMBER=212-828-1&_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_DISS=true
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iS naudotojo perspektyvos. NMP naudotojy padétis skiriasi nuo jprastos cheminiy medziagy,
arba misiniy naudotojy padéties pagal REACH reglamentg, nes NMP DNEL dabar yra
privalomos visiems subjektams, be to, apribojime nustatomas reikalavimy laikymosi
tvarkarastis.
1.3 Kas yra NMP?
NMP — tai organinis cheminis junginys, identifikuojamas pagal Europos Bendrijos CH,
numerj 212-828-1, CAS registracijos numerj 872-50-4 ir molekuling formule lL
CsHoNO. NMP importo | Europg ir gamybos Europoje kiekis yra labai didelis o
(20 000 —30 000 tony per metus 2017—-2018 m.). Dazniausiai jis naudojamas kaip g
tirpiklis jvairiuose pramoneés sektoriuose, pavyzdziui, naftos chemijos pramonéje,
pavirsiy apdorojimo arba vaisty pramoneéje. Daugiau informacijos apie naudojimo
bldus pateikiama 7.3 priedélyje.
CHs CHs
N N
0 o]

1 lentelé. 1-metil-2-pirolidono bendriniai pavadinimai ir pagrindinés savybés.

Savybé Reiksmeé

Bendriniai pavadinimai

NMP, N-metil-2-pirolidonas, metil-pirolidonas, 1-
metil-pirolidonas ir N-metil-pirolidonas.

ISvaizda Skysta kambario temperaturoje.
Spalva Bespalvis.
Kvapas Nezymus amino (panasus | zuvies) kvapas.

Lydymosi / uzsalimo
temperatira

-24,2 °C esant 101 325 Pa slégiui.

Virimo temperatura

204,1 °C esant 101 325 Pa slegiui.

Tankis

1,03 g/cm= esant 25 °C temperatdrai.

Gary slegis

32 Pa esant 20 °C temperaturai.

Tirpumas vandenyje

Galima maisyti su vandeniu 1 000 g/L esant 20 °C
temperatdrai.

PliGpsnio temperatira

91 °C esant 101 325 Pa slégiui.

Biologinis skaidumas
vandenyje

Lengvai biologiSkai skaidi (100 %0o).
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1.4 Pavojai

NMP yra toksiska reprodukcijai medziaga (gali pakenkti negimusiam kidikiui), smarkiai dirgina
akis, dirgina odq ir gali dirginti kvépavimo takus. Europos Sajunga pripazino Sias pavojingas
savybes ir Klasifikavimo, Zenklinimo ir pakavimo (CLP) reglamente pateiké suderintg
klasifikacijg (ir Zzenklinimg). Nuo 2018 m. kovo 1 d. galiojanti NMP klasifikacija parodyta 2
lenteléje.

Darbo vietos aplinkoje NMP | kiing gali patekti jkvepiant cheminés medziagos garus (arba
aerozolius) arba per tiSkalus ar laSelius, kurie patenka ant odos, naudojant suteptas asmeninés
apsaugos priemones ir lieCiant suteptus pavirSius. Atmosferoje esantys NMP garai j kiing gali
patekti ir per oda.
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2 lentelé. NMP suderinta klasifikacija

NMP privaloma suderinta klasifikacija (CLPOO, ATP09), indekso Nr. 606-021-00-7.

Pavo;mg_umo klasé ir Pavojaus kodas ir pavojingumo fraze

kategorija

Toksinis poveikis H360D*** Toksinis poveikis reprodukcijai, gali pakenkti
reprodukcijai (1B kat.) negimusiam kadikiui.

Akiy sudirginimas (2 kat.) | H319 Smarkus akiy dirginimas, sukelia stipry akiy dirginima.
Odos dirginimas (2 kat.) H315 Odos dirginimas, sukelia odos dirginima.

STOT (vienkartinis H335 Specifinis toksiSkumas konkrec¢iam organui —

poveikis) (3 kat.) vienkartinis poveikis, gali dirginti kvépavimo takus.

Kartu su H360D naudojamas simbolis *** reiSkia, kad toksinio poveikio reprodukcijai (1 B kat.)
klasifikacija buvo perkelta i$S ankstesnio teisés akto* pastaruoju metu neatlikus jokio nagrinéjimo pagal
CLP reglamenta. Taciau toksinio poveikio reprodukcijai (1 B kat.) klasifikacija buvo patvirtinta
apribojimo dokumentacijoje.

Pastaba.

¢ Jei klasifikacija yra ,,1 B kategorijos toksiSka reprodukcijai medziaga — H360D****, taikoma
bendra koncentracijos riba C = 0,3 %. Jei koncentracija yra mazesné, klasifikacija ,1 B
kategorijos toksiSka reprodukcijai medziaga — H360D**** netaikoma.

e Jei klasifikacija yra ,,STOT (vienkartinis poveikis) 3 kategorija — H335", galioja konkreti
koncentracijos riba C = 10 %. Jeigu koncentracija mazesné, klasifikacija ,STOT (vienkartinis
poveikis) 3 kategorija — H335" netaikoma.

e Jei klasifikacija yra ,,2 kategorijos akis dirginanti medziaga — H319*, taikoma bendra
koncentracijos riba C = 10 %. Jeigu koncentracija mazesné, klasifikacija ,2 kategorijos akis
dirginanti medziaga — H319“ netaikoma.

e Jei klasifikacija yra ,2 kategorijos odg dirginanti medziaga — H315*, taikoma bendra
koncentracijos riba C = 10 %. Jeigu koncentracija mazesné, klasifikacija ,,2 kategorijos odg
dirginanti medziaga — H315" netaikoma.

Etiketéje, kuri pritvirtinama prie NMP konteinerio / pakuotés, turi blti matomi Sie elementai.

Pavojinga
Signalinis Pavojus sveikatai =
Sodis (GHS08) Sauktukas (GHSO07)

Daugiau informacijos apie klasifikavimo, Zenklinimo ir pakavimo reikalavimus galima rasti
Zenklinimo ir pakavimo pagal Reglamentg (EB) Nr. 1272/2008 rekomendacijose®.

4 Pavojingoms medziagoms taikoma Europos pavojingy cheminiy medziagy direktyva (DSD) priimta 1967 m. siekiant
apsaugoti visuomenés, ypac su pavojingomis medziagomis dirbanciy darbuotojy, sveikata. Direktyva pakeista nauju
nuo 2009 m. sausio 20 d. galiojandiu teisés aktu, t. y. Cheminiy medziagy ir misiniy klasifikavimo, Zenklinimo ir
pakavimo (CLP) reglamentu.

5 Zenklinimo ir pakavimo rekomendacijos https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/clp_labelling_en.pdf/.
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1.5 Kas yra DNEL?

ISvestinés ribinés poveikio nesukeliancios vertés (DNEL) — tai cheminés medziagos poveikio
vertés, kuriy nevirsijus tikétina, kad Zmoniy sveikatai neatsiras jokios neigiamos pasekmés.
Sios vertés apskaiciuojamos remiantis informacija apie pavojinguma, kuri gaunama ir
sulyginama registruojant chemine medziagq pagal REACH reglamentgq, ir naudojamos kaip
orientacinés vertés atliekant cheminés saugos vertinima. Sias iSvestines ribines poveikio
nesukeliancias vertes nustato registruotojai, t. y. cheminiy medziagy gamintojai ir
importuotojai, pavojingy medziagy registracijos pagal REACH reglamentg proceso metu. Tam
tikrose REACH reglamente apraSytose situacijose DNEL gali nustatyti valdZios institucijos
(apribojimo procediira) arba jas gali rekomenduoti ECHA Rizikos vertinimo komitetas
(autorizacijos procedira).

Cheminei medziagai gali bliti nustatoma daugiau nei viena DNEL, nes DNEL nustatoma
konkreciam poveikio bldui ir pasekmei. Tokiais atvejais, kai svarbis keli poveikio bdai, taip
pat reikia jvertinti bendrg rizika. Ilgalaikés / chroniskos sisteminés® DNEL apskaiciuojamos
atsizvelgiant | poveikj per visa pamaing. Todél jos turi blti naudojamos vertinant rizikg
atsizvelgiant | kasdienio poveikio per 8 valandas vidurkj.

Atliekant cheminés saugos vertinimg pagal REACH reglamenta, DNEL naudojamos kaip
orientacinés vertés siekiant veiklos salygoms” ir tinkamoms rizikos valdymo priemonéms
nustatyti ir identifikuoti®. DNEL palyginamos su poveikiu darbuotojui (remiantis jvertintais arba
sumodeliuotais duomenimis) atsiZzvelgiant | konkrety NMP naudojimo bldg ar bidus taikant
tinkamas rizikos valdymo priemones. Jeigu poveikio lygis nevirsija DNEL, naudojimo salygos
laikomos pakankamomis, kad rizika buty tinkamai kontroliuojama. PrieSingu atveju veiklos
salygas ir rizikos valdymo priemones reikia perzitréti iki poveikio lygis nevirSys DNEL. Jeigu
yra keletas poveikio budy (ir keletas DNEL, kaip, pavyzdziui, NMP atveju), tuomet, atliekant
rizikos vertinima, taip pat reikia atsizvelgti | bendrg visy poveikio bidy poveikj.

Paprastai cheminés saugos vertinimg atlieka registruotojas arba tiekejas. Praktiniais
sumetimais poveikio lygj registruotojai daznai apskaiciuoja naudodami poveikio modeliavimo
priemones. Informacija apie saugaus naudojimo sglygas pateikiama iSpléstiniame saugos
duomeny, lape.

NMP atveju poveikio jkvépus ir poveikio per odg DNEL nustaté valdzios institucijos REACH
apribojimo proceso metu. Sias konkrecias, privalomas DNEL, susijusias su poveikiu
darbuotojams jkvépus ir per oda, jei tai reikalinga, privalo taikyti kiekvienas pagal apribojimo
salygas chemine medziagq naudojantis gamintojas, importuotojas ir (tolesnis) naudotojas,
atlikdamas cheminés saugos vertinima.

NMP atveju DNEL jkvépus yra zemesné, palyginti su dabartine orientacine ribine verte darbo
aplinkoje (14,4 mg/m?, palyginti su 40 mg/m?). Sios dvi vertes kyla i$ skirtingy, taciau esminiy
neigiamy pasekmiy, atitinkamai susijusiy su toksiniu poveikiu reprodukcijai (vystymuisi) ir
kvépavimo taky dirginimu. Todél praktiniu poziGriu pazymeétina, kad taikant prie saugos
duomeny lapo pridétame priede apraSytq poveikio scenarijy ir taip laikantis DNEL, turéty bati
uztikrinama, kad nebity virSijama taikytina poveikio riba. Be DNEL poveikio jkvépus, taikoma
poveikio per odg DNEL, — 4,8 mg/kg kuno svoriui per dieng, — yra svarbus aspektas vertinant
bendra (sisteminj) poveikj, susijusj su jkvéptu ir per odg patekusiu NMP. Jeigu laikotés poveikio
scenarijaus (-u), poveikio lygis neturéty virsyti visy susijusiy DNEL.

8 Sisteminis poveikis — tai neigiamas poveikis sveikatai, kai cheminé medziaga patenka | kiing, jame pasiskirsto ir daro
poveikj nuo sglycio vietos nutolusiems organams.

" Veiklos sglygos — tai darbuotojy veikla, susijusi su taikomais procesais, ir cheminés medziagos poveikio
darbuotojams trukme ir dazniu.

8 Rizikos valdymo priemonés — tai priemonés, kuriomis siekiama sumazinti tiesioginj arba netiesioginj poveikj
darbuotojams arba jo iSvengti.

10
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NMP ir tam tikry kity cheminiy medziagy atveju, DNEL galioja kartu su ribinémis vertémis
darbo aplinkoje (OEL). DNEL ir OEL taikomos vienu metu tai paciai darbo veiklai. IS pirmo
zvilgsnio tai gali atrodyti painu, jeigu vertés yra skirtingos. Taciau DNEL ir OEL vertés yra
nustatomos laikantis skirtingy ES teisés akty. Abi vertes galima rasti saugos duomeny_lapo 8.1
skirsnyje.

Atminkite!

— ISvestinés ribinés poveikio nesukeliancios vertés (DNEL) ir ribinés vertés darbo aplinkoje
(OEL) padeda apsaugoti darbuotojus nuo neigiamo cheminiy medziagy poveikio darbe.

— Teisés aktuose nustatyta, kad dél NMP privalote imtis veiksmuy, siekdami laikytis REACH
reglamente nustatyty DNEL ir Europos Sajungos OEL, kurios patvirtintos jgyvendinant
Direktyva 98/24/EB dél rizikos, susijusios su cheminiais veiksniais, taip pat nacionaliniy ribiniy
verciy.

— DNEL ir OEL vertes galima rasti saugos duomeny lapo 8.1 skirsnyje.

— Siekiant uztikrinti, kad poveikis darbuotojams nevirsyty vertés (-Ciy), privaloma nustatyti
tinkamas kontrolés priemones (veiklos salygas ir rizikos valdymo priemones).

— NMP atveju rekomenduojamas veiklos salygas ir rizikos valdymo priemones galima rasti prie
saugos duomeny lapo pridétuose poveikio scenarijuose.

— Tolesni naudotojai, kurie veikia kaip darbdaviai, privalo jvertinti visas darbuotojams
kylancios rizikos rusis ir nustatyti atitinkamas prevencines bei apsaugos priemones. Saugos
duomeny lape pateikiama labai naudinga informacija, padedanti vykdyti Sig veikla.

— NMP atveju poveikio kontrolé siekiant, kad jis nevirsyty DNEL, taip pat turéty padéti
uztikrinti atitiktji daugumai nacionaliniy ribiniy verciy darbo aplinkoje.

Daugiau informacijos apie ribines vertes darbo aplinkoje

Ribinémis vertémis darbo aplinkoje (OEL) kartu su DNEL apibréziama cheminio veiksnio
koncentracijos darbuotojo kvépuojamame ore svertinio vidurkio pagal laikg didziausia reikSmeé
per tam tikrg nustatytq laikotarpj (paprastai tai yra 8 valandos per dieng). Trumpalaikémis
ribinémis vertémis apibréziama riba, kurios nevirsijus mazai tikétina, kad sveikatai per 15
minudiy poveikio laikg bus daromas neigiamas poveikis, jeigu nebus virsijamas 8 valandy
vidurkis. NMP atveju galioja 8 valandy ir trumpalaikés orientacinés ribinés vertés darbo
aplinkoje (zr. 7.2 priedélj, 6 lentele).

OEL yra nacionalinés, tiesiogiai uztikrinamos ribinés vertés, kurias valstybés narés privalo
nustatyti atsizvelgdamos j ribines vertes darbo aplinkoje, nustatytas pagal Europos direktyvas,
pavyzdziui, Direktyvg 98/24/EB dél rizikos, susijusios su cheminiais veiksniais.

Darbuotojui neturi bati daromas poveikis, virsijantis ribine verte darbo aplinkoje. Darbdaviai
privalo uztikrinti atitiktj ribinéms vertéms darbo aplinkoje, todél privalo turéti nustatytas
rizikos valdymo priemones, kuriomis uztikrinty, kad NMP poveikiui baty uzkirstas kelias arba
kad jis bity kuo labiau sumazintas ir bent jau kontroliuojamas, kad nevirSyty ribinés vertés
darbo aplinkoje.

Kadangi patekimas per oda yra svarbus NMP poveikio budas, orientaciné OEL papildoma
uzrasu ,oda", kad bty ribojama bendra cheminés medziagos poveikio ribiné verté. Nustatytos
NMP metabolity biologinés ribinés vertés yra rekomendacinio pobidzio siekiant kontroliuoti
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galima rizikq sveikatai®.

® Cheminiy mediiagq profesinio poveikio normy mokslinis komiteto (SCOEL) rekomenduojamuy sveikata pagristy
biologiniy, ribiniy verciy sarasas, 2014 m. birzelis,

h // :
IOF|AAerIABAC&urI—https%3A%2F%2Fec europa. eu%2FSOC|aI%2FBIobServIet%3FdocId%3D12629%26IanqId%3De

n&usg=AO0vVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe.


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiyi8SdguHgAhWyposKHVRTBZIQFjAAegQIABAC&url=https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=12629&langId=en&usg=AOvVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiyi8SdguHgAhWyposKHVRTBZIQFjAAegQIABAC&url=https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=12629&langId=en&usg=AOvVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiyi8SdguHgAhWyposKHVRTBZIQFjAAegQIABAC&url=https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=12629&langId=en&usg=AOvVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe
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2. Kokiy veiksmuy reikia imtis siekiant tinkamai kontroliuoti
rizikq?

Kai perkate NMP, jisy tieké&jas privalo pateikti jums (iSpléstinj) saugos duomeny lapg?*°.
Informacijq apie 71-g REACH apribojima galima rasti saugos duomeny lapo 15 skirsnyje. Tais
atvejais, kai pridedami poveikio scenarijai, juose aprasomos veiklos sglygos ir tinkamos rizikos
valdymo priemonés, padedancios tinkamai kontroliuoti su kiekvienu susijusiu naudojimo badu
susijusig rizikg. Pagal teisés aktus reikalaujama, kad tolesni naudotojai taikyty tas rizikos
valdymo priemones arba imtysi kity tinkamy veiksmuy (zr. 2.3 skirsnj) ir taip uztikrinti, kad
neblty virSytas poveikio scenarijuje nuspétas poveikio lygis. Jeigu laikotés poveikio
scenarijaus (-y), neturétumeéte virsyti visy susijusiy DNEL.

Gali bati situacijy, kai negaunate atnaujinto saugos duomeny lapo, pavyzdziui, dél to, kad
paskutinj kartg cheminé medziaga jums buvo tiekiama daugiau nei pries 12 ménesiy pries
nustatant apribojima. Kita vertus, gali biti, kad gavote athaujintg saugos duomeny lapa,
taciau prie jo nebuvo pridéti jokie poveikio scenarijai, pavyzdziui, todél, kad jlsy tiekéjas per
metus jregistravo maziau nei 10 tony. Pirmas dalykas, kurj reikia padaryti tokiose
situacijose, — susisiekti su savo tiekéju ir patikrinti informacijg (zr. 5 skirsnj). Atminkite, kad
vis dar taikomos 71-ame REACH apribojime nustatytos salygos, kuriy privalu laikytis.
Galiausiai tai reiskia, kad turite turéti galimybe jrodyti atitiktj savo nacionaliniams
reikalavimams (iS esmés atlikdami poveikio stebéseng; kai kurios valstybés narés gali leisti
naudoti modeliavima).

Kituose keturiuose poskirsniuose aprasoma, kg turite padaryti atsizvelgdami | REACH
reglamento reikalavimus. Turétuméte atsizvelgti | tai, kad taip pat turite laikytis savo prievoliy,
susijusiy su darbuotojy sauga ir sveikata (DSS) (kai kurie su Siuo klausimu susije aspektai
aptariami 2.5 skirsnyje).

Pirmiausia turite patikrinti, ar jisy NMP naudojimo blidas yra apraSytas iSpléstiniame saugos
duomeny lape, kurj gavote kartu su savo chemine medziaga.

2.1 Kaip patikrinti, ar jusy naudojimo budui taikomas gautas
poveikio scenarijus?

Tai galite padaryti:

1. Patikrindami savo naudojimo budg (-us): perskaitykite i) saugos duomeny lapo 1.2
skirsnj apie nustatytus naudojimo btdus ir ii) pridéty poveikio scenarijy antrastinj
skirsnj. Patikrinkite, ar Cia aprasytas (-i) jisy naudojimo bidas (-ai) (atsizvelkite | tai,
kad jums gali bati aktualls keli naudojimo badai).

Pagal gerajq praktika jlsy tiekéjas poveikio scenarijy priede turety pateikti turinj,
kuriame galétuméte lengvai rasti su jisy naudojimo budu (-ais) labiausiai susijusius
scenarijus.

10 ISplestinis reiskia, kad jlsy tiekimo grandinés registruotojas jregistravo chemine medziagg, kurios pagaminama arba
importuojama | Europg daugiau nei 10 tony per metus, ir kad prie saugos duomeny lapo yra pridéti poveikio scenarijai
(PS). Registracijos numerj galima rasti saugos duomeny lapo 1 skirsnyje.
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Annex: Exposure Scenarios Turinys / Rodyklé

Index <+

1. Use as a Process chemical

SU3; SU3; ERC4; PROC1, PROC2, PROC3 PS antraste, kurioje

2. Charging and discharging of substances and mixtures <+ nur,OdomaS .

SU3; SU3; ERC1, ERC2, ERC4; PROC8a, PROCS8b, PROCY apt_?‘”amf_is (-0 )
naudojimo bldas (-ai)

3. Formulation
SU3; SU3; ERC2; PROC1, PROC2, PROC3, PROCS, PROC14

4. Use in laboratories
SU3; SU3; ERC4; PROC15

5. Use in laboratories
SU22; SU22; ERC8a; PROC15

6. Use in construction chemicals
SU3; SU3; ERC4; PROC10, PROC13, PROC14

7. Use in Coatings
SU3; SU3: ERC4; PROCT, PROC10, PROC13

8. Use in Coatings
SU3; SU3; ERCB8a, ERC8c, ERC8d, ERCEf; PROC13

9. Use in Cleaning Agents
SU3; SU3: ERC4; PROC3, PROC4, PROCS, PROC7, PROC10, PROC13

10.Use in Functional Fluids
SU3; SU3; ERC4, ERCT; PROC17, PROC18

Jeigu turinys nepateikiamas, tuomet turite perskaityti kiekvieno poveikio scenarijaus
antrastinj skirsnj, kad issiaiSkintuméte, kuris scenarijus atitinka jdsy
naudojimo budus.

Poveikio scenarijus:
antrastinis skirsnis,

/ kuriame galite matyti
2. Short title of exposure scenario

Charging and discharging of substances and mixtures ?jpt?rlan;a:é_us)
SU3; SU3: ERC1, ERC2, ERC4; PROCBa, PROCEb, PROCY naudojimo buda (-us).

2. Patikrindami savo veikla. Poveikio scenarijuje (-uose), kuris (-ie)
atitinka jasy naudojimo bludg (-us) (arba pagalbiniame scenarijuje (-uose), kuris (-ie)
atitinka jasy uzduotis ir (arba) veiklg), perskaitykite antrastinius skirsnius ir jsitikinkite,
ar aprasyti visi jlsy proceso tipai / uzduotys pagal skirsnyje iSvardytas kategorijas
(paprastai uzrasomi kaip PROC / ERC, jskaitant numerj, pavyzdziui, PROC 2 / ERC 3)'*,

Contributing exposure scenario <

PROCSb: Transfer of substance or preparation Pagalbiniame

(charging/discharging) from/to vessels/large containers at scenarijuje rodomos
Use descriptors covered dedicated facilities —— uzduotys / veikla,
Use domain: industrial kurioms (—ai) jiS
taikomas.

3. Patikrindami savo naudojimo salygas. Poveikio scenarijuje pateiktg informacijg (daznai
vadinama ,,pagalbiniu scenarijumi darbuotojams* arba panasiai) palyginkite su veiklos
salygomis ir rizikos valdymo priemonémis, kurias taikote savo darbo vietoje.

11 PROC — tai proceso kategorijos santrumpa, kuri naudojama koduojant uzduotis, taikymo metodus arba proceso
tipus, susijusius su profesionaliu naudojimu. Kai poveikis apskai¢iuojamas naudojant modeliavimo priemones, tam
tikros proceso kategorijos (PROC) yra susijusios su poveikio mazinimo veiksniais. ERC — tai iSsiskyrimo j aplinkg
kategorijos santrumpa, kuri naudojama apibddinant naudojimo biidg ir su naudojimo bidu susijusj iSsiskyrimg arba
iSmetima | aplinka. Pagal naudojimo sektoriuje kategorija (angl. Sector of use category, SU) apibréZiama, kuriame
ekonomikos sektoriuje naudojama cheminé medziaga, pavyzdziui, gumos gamybos sektoriuje, Zemés kyje,
miskininkystéje, zuvininkystéje ir pan. PROC, ERC ir SU yra naudojimo deskriptoriy sistemos elementai.
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Contributing exposure scenario

PROCBSb: Transfer of substance or preparation
(charging/discharging) from/to vessels/large containers at
Use descriptors covered dedicated facilities

Use domain: industrial

Operational conditions
N-m idone . ~
Concentration of the substance Content; >=0 % - <= Pagalbinis scenarijus,
kuriame parodomos
Ghys'ca' state e ngul'jd aptariamos veiklos
apour pressure of the substance a T

during use - siglygos |r. r‘IZIkos

o va MmO priemones.
Process temperature 20°C / Y P

Duration and Frequency of activity 480 min § daW
Indoor/Qutdoor |zon
Risk Management Measures <&

Provide a good standard of general or Taikoma Siam
controlled ventilation (5 to 10 air Effectiveness: 70 % < pagalbiniam

changes per hour) o
Wear chemically resistant gloves in scenarijul.

A

combination with ‘basic’ employee Effectiveness: 90 % -
training. NETAIKOMA Siam
Provide a good standard of general pagalbiniam
ventilation (not less than 3 - 5 air PR,
changes per hour) scenariyju.

A

Alternatively:, Ensure operation is
undertaken outdoors.
Use suitable eye protection.

Taikoma Siam
pagalbiniam
scenarijui.

A A

Jeigu naudojimo salygos jlsy darbo vietoje skiriasi nuo jusy tiekéjo poveikio
scenarijaus, vis tiek galite jrodyti, kad, laikantis jdsy naudojimo salyguy, poveikio
(zmonéms ir aplinkai) lygiai yra lygiaverciai tiekéjo aprasytoms salygoms arba mazesni,
palyginti su Siomis sglygomis. Vertinant poveikio lygj (naudojant modeliavimo
priemone), vieno veiksnio pakeitimg galima kompensuoti pakeiciant kitg veiksnj. Jeigu
taikytina, jusy tiekéjas poveikio scenarijuje turéty pateikti informacija (pvz., skaliy
nustatymo priemone / metodq, parametrus, kuriuos galima pakeisti, ir jy ribas), kuri
bty jums naudinga.

2.2 Naudojimo budas aptartas gautuose poveikio scenarijuose

Jeigu, atlike patikrinimg, padarote iSvadg, kad jlsy naudojimo biidas aptartas viename i$
gauty poveikio scenarijy ir kad esate nustate tinkamas rizikos valdymo priemones darbo
vietoje, Siame etape pagal REACH reglamentg nereikia imtis jokiy papildomy veiksmu.
Atliekamg patikrinimag ir kiekvieng veiksma, kurio émétés, kad uztikrintuméte atitiktj poveikio
scenarijuje nurodytoms naudojimo salygoms, turétuméte dokumentuoti. Darbuotojy apsaugq
reglamentuojanciuose teisés aktuose jums gali biti nustatytas reikalavimas stebéti poveikj
darbuotojams (t. y. dél OEL buvimo) ir Si stebésena gali biiti naudojama atitikciai patvirtinti.
Jeigu po stebésenos gaunami kitokie rezultatai, tuomet galioja REACH reglamente nustatytos
prievolés informuoti savo tiekéja, kad rizikos valdymo priemonés, apie kurias jis pranese, yra
netinkamos (Zr. 5 skirsnj).

Kartu taikant poveikio scenarijuje aprasytas veiklos salygas ir rizikos valdymo priemones
turéty bati uztikrinama, kad poveikis darbuotojams nevirSyty DNEL atsizvelgiant | neigiama
poveikj jkvépus ir per oda. Jei nesate jsitikines, tuomet pasikonsultuokite su kompetentingu
asmeniu, pavyzdziui, profesionaliu higienistu.

2.3 Naudojimo budas NEAPTARTAS gautuose poveikio
scenarijuose

Jeigu, atlike patikrinima, padarote iSvadg, kad jlsy naudojimo bldas neaptartas né viename
gautame poveikio scenarijuje (jisy naudojimo biidas neatitinka jokio poveikio scenarijaus arba
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jis gerokai nuo jo skiriasi), tuomet galite imtis jvairiy veiksmy?!2. Nagrinédami toliau iSvardytas
galimybes, atsizvelkite | 71-o0 apribojimo laikymosi tvarkarastj (2020 m. geguzés mén.):

Informuokite savo tiekéjq apie naudojimo bldg, kad tai buty ,nustatytas naudojimo
bldas", kuris jtraukiamas | tiekéjo cheminés saugos vertinimg, atliekama pagal REACH
reglamenta. Tuomet jlsy tiekéjas pateiks jums atnaujintg iSpléstinj saugos duomeny
lapq ir (arba) poveikio scenariju.

Jeigu jusy naudojimo biidas aptartas minétame saugos duomeny lape, taciau
naudojimo salygos (veiklos salygos ir rizikos valdymo priemonés) gerokai skiriasi,
igyvendinkite gautame poveikio scenarijuje aprasytas naudojimo salygas. Jums gali
prireikti pakeisti tam tikrus savo proceso aspektus arba esama kontrolés jrangq, kad ji
atitikty poveikio scenarijuje aprasytas salygas.

Pakeiskite NMP kita chemine medziaga, kuriai galite gauti poveikio scenariju, kuriame
aptariamos jusy naudojimo saglygos.

Raskite kitg tiekéja, kuris kartu su NMP pateikia saugos duomeny lapq ir poveikio
scenarijy, kuriame aptartas jusy naudojimo budas.

Jeigu né viena iS minéty galimybiy neprieinama arba netaikoma, parenkite tolesnio
naudotojo cheminés saugos ataskaita ir informuokite ECHA. Atminkite, kad vis dar
taikomos 71-ame REACH apribojime nustatytos salygos, kuriy privalu laikytis.
Patikrinkite, ar jums taikomos kokios nors iSimtys, susijusios su tolesnio naudotojo
cheminés saugos ataskaita, t. y. jeigu jls per metus sunaudojate maziau nei 1 tong
NMP arba jeigu NMP naudojate produkto ir technologinio tyrimo ir plétros (PPORD)
tikslais. ECHA 17-ajame praktikos vadove®® remiamas tolesnio naudotojo cheminés
saugos ataskaitos rengimas ir pateikiamas pavyzdys, kaip naudoti matavimo duomenis
siekiat jrodyti, kad rizika tinkamai kontroliuojama.

2.4 Naudojimo biido patikrinimas: misinio saugos duomeny lapas

Jeigu perkate ir naudojate misinio sudétyje esantj NMP ir gaunate susijusj miSinio saugos
duomeny lapg, jums taikomos tokios pat prievolés, kurios galioja cheminei medziagai. Taciau
gali buti sudétingiau nustatyti savo naudojimo bldg ir naudojimo salygas (veiklos salygas ir
rizikos valdymo priemones), nes informacija gali bati jtraukta | patj saugos duomeny lapa, o ne
pridéta prie priedo. Vis tiek turite atlikti anksciau aprasytus patikrinimus, taciau $j kartg jums
gali prireikti perskaityti pagrindinge saugos duomeny, lapo dalj, kad iSsiaiSkintuméte susijusiq
informacija. Siuo atveju turetumete patikrinti 1.2 skirsnyje nustatytus naudojimo bidus ir
pazilréti, ar prie saugos duomeny lapo pridéti kokie nors priedai ir (arba) priedéliai, kuriuose
aprasytos naudojimo salygos. Jeigu jokiy priedy néra, tuomet turite perskaityti jvairius
pagrindinés saugos duomeny lapo dalies skirsnius, kad gautumete informacijos apie naudojimo
salygas ir rizikos valdymo priemones; pavyzdziui, labiausiai tikétina, kad tai bus 7.3 ir 8.2
skirsniai. Jeigu prieinate prie iSvados, kad jasy naudojimo biidas neaptartas, tuomet jums
taikomos 2.3 skirsnio jtraukos. Atminkite, kad vis dar taikomos 71-ame REACH apribojime
nustatytos salygos, kuriy privaloma laikytis.

12 Daugiau informacijos rasite ECHA rekomendacijy tolesniems naudotojams 4.4 skyriuje,
https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/.

13 ECHA 17-asis praktinis vadovas https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pgl7_du_csr_final_en.pdf.



https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_lt.pdf/
https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pg17_du_csr_final_lt.pdf
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2.5 Kaip (ispléstinis) saugos duomeny lapas padeda atlikti rizikos
vertinima darbo vietoje?

Jeigu savo darbo vietoje naudojate NMP, turétuméte nustatyti, kokiy priemoniy ir jrangos
reikia norint valdyti rizikg ir tuo pat metu laikytis (iSpléstiniame) saugos duomeny lape
aprasyty naudojimo salygy bei apribojimo nuostaty. Pagal nacionalinés teisés aktus, kuriais
reglamentuojama darbuotojy sauga ir sveikatos apsauga nuo rizikos, susijusios su cheminiais
veiksniais (pavyzdziui, NMP) darbe, taip pat reikalaujama atlikti rizikos vertinimg darbo vietoje.
Su Siuo rizikos vertinimu susijusiuose dokumentuose reikéty aptarti, kokios konkrecios
prevencinés priemonés yra reikalingos siekiant sumazinti rizikq. Néscios darbuotojos,
atsizvelgiant | neigiama poveikj sveikatai, kurj NMP sukelia negimusiam kadikiui, yra konkreti
tiksliné visuomenés dalis / grupé, todél reikéty imtis priemoniy siekiant iSvengti poveikio ir
ivykdyti nacionalinius nésciy darbuotojy apsaugos reikalavimus?!4. Atlikdami rizikos vertinimg
privalote atsizvelgti | savo tiekéjo pateiktame saugos duomeny lape esancig informacija, be to,
turétumete nustatyti, ar galite jvykdyti jame aprasytas salygas. Vertinimas ir prevenciniy,
priemoniy jgyvendinimas turéty bati atliekamas prie$ pradedant bet kokig veiklg su NMP ir tuo
atveju, jeigu kaip nors pasikei¢ia esamos darbo sglygos. Jeigu manote, kad saugos duomeny
lape, visy pirma jo 8.2.1 skirsnyje dél atitinkamy inzineriniy kontrolés priemoniy, pateiktos
informacijos nepakanka tam, kad galéetumeéte jvertinti bet kokig rizikq darbuotojy saugai ir
sveikatai, kuri atsiranda naudojant NMP, susisiekite su savo tiekéju (kaip aprasyta 5
skirsnyje).

Pagal REACH reglamenta tiekéjas saugos duomeny lapg privalo atnaujinti nedelsdamas po to,
kai nustatomas apribojimas, nurodyti, kad saugos duomeny lapas yra ,PerziGrétas: (nurodoma
data)" ir nusiysti naujq versijg visiems ankstesniems gavéjams, kuriems saugos duomeny,
lapas buvo pateiktas per paskutiniuosius 12 ménesiy. IS savo tiekéjo gave naujg saugos
duomeny lapa, turétumeéte perzilréti savo darbo vietoje taikomas priemones, susijusias su
poveikio, kuri NMP daro jlsy darbuotojams, kontrole. Turétuméte iSsiaiskinti, kokie veiklos
salygy ir rizikos valdymo priemoniy pakeitimai dabar yra aprasyti poveikio scenarijuje
atsizvelgiant | jisy naudojimo bida (-us) ir kokius esamos poveikio darbo vietoje kontrolés
jrangos ir pagalbiniy valdymo sistemuy pakeitimus butina atlikti.

Remiantis darbuotojy apsaugqg reglamentuojanciais teisés aktais, kontrolés priemoniy
hierarchija reiskia, kad daugiausia démesio pirmiausia turétumeéte skirti poveikio savo
darbuotojams prevencijai (atsizvelgiant | visus budus, pavyzdziui, jkvépus, salytis su oda, per
burng), t. y. pakeisti saugesne chemine medzZiaga arba proceso technologija. Jeigu poveikis vis
tiek gali bGti daromas, technines arba inzinerines kontrolés priemones reikés taikyti siekiant
kuo labiau sumazinti rizikg ir poveikj jkvépus arba per odg (tiesioginis salytis su oda arba gary
salytis su oda) prie poveikio Saltinio, pavyzdziui, naudojant tinkamai suprojektuotas sulaikymo
priemones ir susijusig vietine istraukiamajq ventiliacijg!®, kurias papildyty jgyvendinamos
organizacinés priemonés, pavyzdziui, darbuotojy, kuriems daromas poveikis, skaiciaus (arba
pastangos vengti, kad poveikis nebuty daromas konkretiems tiksliniams

gyventojams / grupéms) arba trukmeés, kai jiems daromas poveikis, mazinimas. Galimybe
naudoti asmenines apsaugos priemones reikéty nagrinéti tik pritaikius Siuos metodus ir jeigu
iSlieka likutiné rizika. Jeigu, atsizvelgdami j rizikos vertinimg darbo vietoje, turite abejoniy dél
rizikos valdymo priemoniy, apie kurias jums pranesta (iSpléstiniame) saugos duomeny lape,
tinkamumo, turétuméte susisiekti su savo tiekéju (zr. 5 skirsnj).

141992 m. spalio 19 d. Tarybos direktyva 1992/85/EEB dél priemoniy, skirty skatinti, kad baty uztikrinta geresné
nésciy ir neseniai pagimdziusiy arba maitinanciy kratimi darbuotojy sauga ir sveikata, nustatymo.

15 Sjekiant uztikrinti poveikio kontrole, labai svarbu teisingai jdiegti ir eksploatuoti vietinés istraukiamosios ventiliacijos
(VIV) sistemg; daugiau rekomendacijy zr. http://www.hse.gov.uk/lev/employers.htm.
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Atminkite, kad asmeninés apsaugos priemoneés turi biti pritaikytos prie nhaudotojo, todel,
norint apsaugoti visus darbuotojus, gali prireikti daugiau nei vienos riiSies / stiliaus asmeninés
apsaugos priemoniy (kvépavimo taky apsaugos priemonés?®, pirstinés'” arba apsauginiai
drabuziai). Kalbant apie visas nustatytas kontrolés priemones, jy parinkimag, jrengima,
darbuotojy mokyma, eksploatavima ir (arba) naudojima bei priezitrg, pazymétina, kad jas
privalote tinkamai valdyti. Daugiau informacijos apie S.T.O.P. principg — pakeitimas, technines
priemoneés, organizacinés priemoneés, asmenine apsauga (angl. Substitution, Technical
measures, Organisational measures, Personal protection) — galima rasti EU-OSHA
svetainéjel® 1°. Esama tendencijos priimti strategijas, kurios, kiek tai susije su poveikio per
odq kontrole, iS esmés grindziamos asmeninés apsaugos priemonémis. Tai netiesa. Nustatant
poveikio per odg rizikos valdymo strategijq reikéty vadovautis ta pacia filosofija, kuri galioja
poveikio jkvépus atveju. Kontrolés priemoniy hierarchija vienodai taikoma visiems poveikio
bidams. Poveikio per odg atveju techninés priemonés, pavyzdziui, automatizavimas, uztvaros,
priemoniy dizainas, turi bati iSnagrinétos pries uztikrinant asmenine apsaugaq. Jeigu rizikos
negalima pakankamai kontroliuoti techninémis ir (arba) organizacinémis priemonémis, tuomet
vienintelé likusi strategija gali biti pagrjsta asmeninés apsaugos priemoniy naudojimu.

JUsy dabartinés poveikio kontrolés priemonés, nustatytos dabartiniame cheminés rizikos darbo
vietoje vertinime, buvo grindziamos ankstesniais poveikio scenarijais, kuriuos pateiké jasy
tiekéjas (-ai), ir galiojanciomis nacionalinémis ribinémis vertémis (t. y. ribinémis vertémis
darbo aplinkoje ir tam tikrais atvejais nacionalinémis biologinémis ribinémis vertémis). NMP
apribojimu Europos lygmeniu nustatoma nauja suderinta jokio poveikio sveikatai nesukelianti
verte, kuri yra Zzemesné uz dabartines nacionalines ribines vertes darbo aplinkoje, kuriy vis dar
reikia laikytis. Jeigu laikysités poveikio scenarijuje (-uose), kuriame (-iuose) aptartas jusy NMP
naudojimo bidas (-ai), aprasyty salygy, tai turéty padéti jums uztikrinti mazesnj poveikj,
palyginti su nacionalinémis ribinémis vertémis. Taikydami Sias salygas, turétumeéte vadovautis
kontrolés priemoniy hierarchija (zZr. pirmiau). NMP atveju 8 valandos ir trumpalaikés
orientacinés ribinés vertés darbo aplinkoje (OEL) taikomos paraleliai su DNEL (zr. 7.2 priedélj,
6 lentele). Privaloma nustatyti tinkamas kontrolés priemones, siekiant uztikrinti, kad poveikis
darbuotojams nevirsyty Siy verciy.

7.1 priedélyje pateikiama diagrama, kurioje pavaizduoti etapai, sprendimai ir veiksmai, kuriy
turite imtis. Papildomos informacijos galite gauti iS savo nacionalinés valdZios institucijos.

16 Daugiau informacijos apie gerajg praktika, susijusig su kvépavimo taky apsaugos priemonémis, galima rasti
internete http://www.hse.gov.uk/respiratory-protective-equipment/how-to-choose.htm.

17 Daugiau informacijos apie gerajg praktika, susijusig su pirstiniy parinkimu ir naudojimu, galima rasti internete
http://www.hse.gov.uk/skin/employ/gloves.htm.

18 EU-OSHA svetainé https://osha.europa.eu/sites/default/files/publications/documents/WEB-info-sheet-legislation-
HWC-2018-19 0.pdf.

19 7r. ECHA rekomendacijas tolesniems naudotojams https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/.



http://www.hse.gov.uk/respiratory-protective-equipment/how-to-choose.htm
http://www.hse.gov.uk/skin/employ/gloves.htm
https://osha.europa.eu/sites/default/files/publications/documents/WEB-info-sheet-legislation-HWC-2018-19_0.pdf
https://osha.europa.eu/sites/default/files/publications/documents/WEB-info-sheet-legislation-HWC-2018-19_0.pdf
https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_lt.pdf/
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Atminkite!
— NMP yra toksiSka reprodukcijai medziaga ir jos naudojimas Europoje apribotas.

— Dél NMP apribojimo reikia perziGréti cheminés medziagos (ir misiniy, kuriy sudétyje yra
cheminé medziaga) saugos duomeny lapa, kurj pateiké jusy tiekéjas (-ai). Konkreciau,
rekomenduojama nustatyti veiklos salygas ir rizikos valdymo priemones, nes poveikio
kontrolés priemonés galéjo pasikeisti. Jeigu cheminé medzZiaga jums buvo tiekiama per
paskutiniuosius 12 ménesiy, taciau negavote atnaujinto saugos duomeny lapo, ir manote, kad
turéjote jj gauti, susisiekite su savo tiekéju.

— Perzitrékite savo NMP naudojimo btdg (-us), atsizvelgdami | perzitrétg (iSpléstinj) saugos
duomeny lapa, gauty is savo tiekéjo, prireikus pakeiskite savo procesg ir (arba) kontrolés
irangq, uzrasykite savo sprendimus ir instruktuokite savo darbuotojus.

— Savo darbo vietoje (-ose) laikykités kontrolés priemoniy hierarchijos (S.T.O.P. principas).
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3. Gerosios praktikos, susijusios su NMP poveikio kontrole,
pavyzdziai

Kontroliuojant poveikj pramoniniy procesy, kuriuose naudojamas NMP, metu kiekviename
etape (arba atliekant kiekvieng uzduotj), kuriame (kurios metu) naudojama cheminé
medziaga, galinti daryti poveik|, reikés sukurti ir jgyvendinti rizikos valdymo priemones. Nors
NMP naudojamas jvairiuose sektoriuose ir aplinkoje, nemaza dalis veiklos arba uzduodiy yra
iprastos daugybéje sektoriy. Toliau pateiktoje 3 lenteléje apzvelgiamos tam tikros bendro
pobudzio uzduotys ir pateikiami gerosios praktikos pavyzdziai, susije su poveikio jkvépus ir per
odg kontrole. Svarbu pazyméti, kad tai néra iSsamus sgrasas ir kad kitos rizikos valdymo
priemonés taip pat gali bati tinkamos poveikiui kontroliuoti.

Siame skirsnyje pateiktais pavyzdziais ir rekomendacijomis nesiekiama atleisti kiekvieno
darbdavio nuo jo pareigos jvertinti ir valdyti rizikq savo gamybos vietoje laikantis taikytiny
nacionaliniy reikalavimy ir rekomendacijy.

3 lentelé. Keletas gerosios praktikos, susijusios su poveikio kontrole, pavyzdziy.

UZduotis Poveikio kontrolés geroji Naudojimo pavyzdziai
praktika

Pakrovimas, 8B, 9 Gary grazinimo sistema. Misiniy ruosimas, cheminiai

iSkrovimas Nuolatinés ir (pusiau) uzdaros procesai, dangos.
sistemos, pavyzdZiui, vamzdeliai ir Kai pristatomas didelis kiekis
specialios Zarnos (arba strélés), cheminés medziagos arba
skirtos sunkvezimiy / konteineriy, miSinio (sunkvezimyje).
kuriuose yra NMP, pakrovimui ir
iSkrovimui.

Sandeéliavimas 0 - kita Speciali vieta. Dauguma naudojimo budy bus
Uzdari konteineriai. susije su sandéliavimu.

Integruotas sulaikymo nuo bet
kokio iSsiliejimo mechanizmas.

Perpylimas 8B, 9 Kai jmanoma, nuolatinés ir (pusiau) | Dauguma naudojimo budy bus
uzdaros sistemos, pavyzdziui, susije su tam tikromis perpylimo
vamzdeliai, skirti reguliariai operacijomis.

atliekamiems perpylimams.
Traukos spinta.
Vietiné istraukiamoji ventiliacija.

MaiSymas 5,19 Kai jmanoma, uzdaros sistemos. MisSiniy ruosimas, cheminiai
Vietiné istraukiamoji ventiliacija. procesai, valymas, dangos.
Eminiy émimas 1,2, 3, Kai jmanoma, uzdari éminiy émimo | Misiniy ruosimas, cheminiai
4, 9* voztuvai. procesai, dangos.
Vietiné istraukiamoji ventiliacija.
Purskimas 7,11 Automatizavimas. Valymas, dangos.
VisiSkai uzdaras jrenginys.
Sluostymas (voleliu 10 Traukos spinta. Valymas, dangos.
arba teptuku) Vietiné istraukiamoji ventiliacija.
Panardinimas / pylimas | 13 Automatizavimas. Valymas, dangos.

Kai jmanoma, uzdaros sistemos.
Visiskai uzdaras jrenginys.
Sandarios panardinimo talpyklos.
Vietiné istraukiamoji ventiliacija.
Laboratoriné veikla 15 Traukos spinta. Naudojimas laboratorijoje,
éminiy kokybeés kontrolé.
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Uzduotis Galimi Poveikio kontrolés geroji Naudojimo pavyzdziai
PROC praktika
Priezitra 28 ISvalyti ir nuvalyti bet kurig Dauguma naudojimo budy bus
sistema / jrangq pries atliekant susije su tam tikromis prieziliros
priezitra. operacijomis.

* Eminiy émimo veikla gali bati priskirta prie bendresnio pobidzio veiklos, pavyzdZiui, uzdaro perpylimo
(PROC 1—4) arba perpylimo | mazus konteinerius (PROC 9).

Techninémis priemonémis, pavyzdziui, inZinerinémis kontrolés priemonémis, siekiama (visiskai
arba is$ dalies) izoliuoti ir pasalinti dimus arba garus, atsirandancius vykdant uzduotis,
susijusias su NMP naudojimu, be to, tokios priemonés padeda kontroliuoti poveikj jkvépus ir
poveikj per odg. Organizacinémis priemonémis, pavyzdziui, taikant specialius darbo metodus
(standartinés veiklos procediiros, rasytinés darbo instrukcijos, leidimai dirbti ir pan.), siekiama
izoliuoti darbuotojg nuo Zalos (ribota prieiga), sutrumpinti poveikio laikg (projektuojant
dizaing, ergonominius darbo organizavimo aspektus, suteikiant tinkamas asmeninés apsaugos
priemones), ir uztikrinti, kad darbuotojai zinoty apie rizikg ir bty tinkamai apmokyti teisingai
taikyti technines priemones, valdyti neatidéliotinas priemones ir prireikus naudoti asmenines
apsaugos priemones (surinkimas, dévéjimas, nuémimas ir priezitra).

Jeigu vykdomos uzduotys yra susijusios su medziagos naudojimu atviroje aplinkoje, siekiant
kontroliuoti poveikj vis didesne reikSme turi kuo geresné ir gerai priziGrima istraukiamoji
ventiliacija, geras tkio tvarkymas ir profesionalios higienos praktika, taip pat teisingas tinkamuy
asmeninés apsaugos priemoniy naudojimas. Ypatingg démesj reikéty skirti tam, kad baty
uzkirstas kelias pavirSiaus uzterSimui ir iSsiliejimui.

3.1 lliustruoti pavyzdziai

Toliau esancioje 3 lenteléje pateikiamas konkreciy ir iliustruoty tam tikry rizikos valdymo
priemoniy sgrasas. Siy pavyzdziy sgrasas néra iSsamus, taciau jame parodyta jrangos, kurig
tam tikros jmonés naudoja siekdamos kontroliuoti su jvairiomis uzduotimis susijusj poveikj,
rasis. Reikéty pripazinti, kad tam tikra poveikio kontrolés jranga gali bati naudojama tik tam
tikruose pramonés sektoriuose. Toliau aprasytus pavyzdzius mielai pateiké keletas padékoje
paminéty suinteresuotyjy subjektuy.

== poveikio darbuotojams vertinimo / modeliavimo pagal REACH reglamenta aspektai, |
kuriuos reikia atsizvelgti.

Papildomos saugumo priemonés (nebdtinai susijusios su pavojinguyjy medziagy poveikio
kontrole).
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3.1.1 Pripildymas ir iSleidimas

Piltiné medziaga automobilinéje cisternoje / sunkvezimyje arba kitokiame
cisterniniame konteineryje

Pripildymas ir iSleidimas prie cisternos talpyklos arba isS tarpinés cisternos, jeigu gamybos
procesas yra nepertraukiamas (PROC 8b).

Pripildymo vamzdis.

Saugos virvé ir dirzai
(dirbama 4 metrai virs
zemes).

Vietinés istraukiamosios
ventiliacijos (VIV)
vamzdis.

Cheminéms medziagoms
atsparios pirstinés ir
akiniai (nuotraukoje
nematomi).

Vamzdzio kagis
naudojamas kaip
jungiamoji detalé, be to,
jis uztikrina VIV
veiksminguma.

Apsauginiai batai, darbo
drabuZziai.

VirSuje: cisterninis Nuotraukoje parodyta, kaip jdedamas pripildymo vamzdis ir
konteineris pripildymo rizikos sumazinimo priemonés.

vietoje (lauke). Rankiné uzduotis: sujungimas ir atjungimas.

Apacioje: dangcio
atidarymas.

Individualiy éminiy, pagal kuriuos galima nustatyti poveikj per jprastg pamaing dirbant prie
cisternos talpyklos / vykdant operacijas pripildymo vietoje (jmonés pavyzdys), iSmatuota
koncentracija sudaré 0,003-0,12 mg/m3. Be to, penki i$ dvylikos rezultaty buvo mazesni nei
aptikimo riba (LoD) ir kiekybinio nustatymo riba (LoQ).

Standartinés darbuotojo asmeninés apsaugos priemonés: pirstinés, akiniai, naudojami
atliekant rankinius tvarkymo darbus, kuriy metu gali bati daromas poveikis (pavyzdziui,
éminiy émimas), darbo drabuZiai, apsauginiai batai, Salmas.

Taip pat esama specialiy uzduodiy, kurias atliekant reikalingos papildomos priemonés,
pavyzdziui, varikliniy vagony pakrovimas ir iSkrovimas (prevenciné apsauga nuo taskymosi),
priezilra ir pan. Papildomi saugos reikalavimai yra apibrézti rizikos darbo vietoje vertinime,
kurj atlieka gerai su darbo aplinka susipazines vietos pataréjas darbuotojy saugos
klausimais.
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3.1.2 Perpylimo operacijos

Standartinis VTK konteineris (VTK — vidutinés talpos konteineris).

Pusiau automatinis VTK pripildymas (PROC 8b).

Produkto tiekimas ir iSmetamujy dujy
vamzdziai.

VIV su surinkimo gaubtu.

Pripildymo vamzdis.

Elektrinis jZeminimas.

UZduotis atliekama uzdaroje patalpoje uztikrinant intensyvesnj védinima.

VTK po pripildymo kolonéle jveZzamas naudojant Sakinj krautuva. Pripildymo vamzdis
jkiSamas automatiskai ir pripildymas vyksta automatiskai. Rankiniu blidy atliekamos
uzduotys, kurias vykdant gali bdti daromas poveikis: VTK uzdarymas dangciu.

Standartinés darbuotojo asmeninés apsaugos priemonés (nuotraukoje neparodytos):
pirstinés, akiniai, darbo drabuziai, apsauginiai batai.

Individualiy éminiy, pagal kuriuos galima nustatyti poveikj per jprastg pamaing, tyrimo
rezultatai parodé, kad NMP koncentracijos poveikis buvo 0,023-0,046 mg/m3.

Standartineé statiné

Pusiau automatinis statiniy pripildymo jrenginys (PROC 8b).

Produkto tiekimo vamzdis.

VIV.

Pripildymo vamzdis.

Duomenys apie jrenginj yra daugiau ar maziau panasis | automatizuoto pripildymo linijos
pripildymo jrenginj.

Standartineés darbuotojo asmeninés apsaugos priemonés (nuotraukoje neparodytos):
pirstinés, akiniai, darbo drabuziai, apsauginiai batai.

Individualiy éminiy, pagal kuriuos galima nustatyti poveikj per jprastg pamaing, tyrimo
rezultatai parode, kad NMP koncentracijos poveikis buvo 0,003—0,064 mg/m3. Atlikus
panasy matavimag be VIV buvo nustatyta aptinkama 0,11 mg/m3 koncentracija.
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Automatinis statiniy pripildymo jrenginys.

Tusciy statiniy, kurios pripildomos
automatizuotai, pakrovimas.

ISoriné automatizuoto pripildymo kontrolé
uzdaroje grandinéje.

grandinéje.

Pripildymo uZduotis atliekama ir statiné uzdengiama dangciu automatiskai uzdaroje

apsauginiai batai, Salmas.

Standartinés darbuotojo asmeninés apsaugos priemonés: pirstinés, akiniai, darbo drabuziai,

I uzdarg kamerg pilamas NMP yra visiskai
pavojus.

sulaikomas, todél darbuotojui negali kilti joks

3.1.3 Perpylimas | mazesnj konteineri

Kiekj perpilkite traukos spintoje.

Naudojami pakeliamieji langai
(horizontalls ir vertikalus), kuriais
uzdengiamos nenaudojamos vietos ir
optimizuojamas aplinkinis oro srautas
.’gr_a_ll,lkos spintg -> minimali darbo vieta.
g

kanistrus (Siuo atveju 10 litry talpos) ->
vienas asmuo gali jj naudoti saugiai ir
ergonomiskai apsieidamas be vietos
uzimancios jrangos ir vél pastatyti

panaudojamas -> nuotékis nejmanomas.
Geriau naudoti iSleidimo Ciaupus su slégio
kompensavimu (skystis iSteka iS kanistro
ir oras | jj patenka tuo pat metu, be to,
visas Sis procesas yra kontroliuojamas ->
pastovus skyscio srautas).

Dévimi SDS nurodyti apsauginiai

pirstinés, akiy / veido apsauga.

tinkami jusy prietaisui.

N

Geriau naudoti mazus sandéliavimo —

vertikaliai kanistrg po to, kai jis i

drabuziai: batai, laboratorinis chalatas, /

Naudojami plastikiniai buteliai, kurie yra/

N

Y
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Lasy surinkéjas dedamas apacioje ir po
naudojimo iSvalomas -> grindys iSvalomos
ir iSdZziovinamos.

Prieinamy stebésenos duomeny néra, taciau poveikio modeliavimas naudojant
~Stoffenmanager" priemone padeda nustatyti lygius, kurie akivaizdZiai yra mazesni uz
ribines vertes.

1

Uzduotis: mazy konteineriy pripildymas siekiant atlikti tolesne analize laboratorijoje. Etiketés
pridedamos prie buteliy i$ karto, kai medziaga perpilama.

UZduotis atliekama traukos spintoje, kurios specifikacija nustatyta DIN EN 14175, naudojant
vertikaly pakeliamajj langa, kuris, atliekant uzduotj, atidaromas ne iki galo.

Standartinés darbuotojo asmeninés apsaugos priemonés: pirstinés, akiniai, darbo drabuziai,
apsauginiai batai.

Individualiy éminiy, pagal kuriuos galima nustatyti poveikj per jprastg pamaing, tyrimo
rezultatai parodé, kad NMP koncentracijos poveikis buvo 0,022-0,27 mg/m3.
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3.1.4 Sandéliavimas

3.1.5 Eminiy émimas

Pusiau uzdaras éminiy émimas

Speciali vieta.

, Integruotas laikymas.

Nuolat ventiliuojamas ir oru
kondicionuojamas konteineris,
kuriame jrengti liepsnos ir
temperatiros davikliai.

Jokiy konkreciy asmeninés
apsaugos priemoniy
darbuotojams nenumatyta
(naudojami tik vidutinés

talpos konteineriai).

Fiksuota jungtis.

Produkto sulaikymo linija.

ISmetamuyjy dujy linija.

Eminiy émimo butelis.

(kai dirbama lauke).

Atliekant standartines operacijas, pavyzdziui, rankiniu bddu imant éminius, reikalingos
asmeninés apsaugos priemoneés: pirstinés, akiniai, naudojami atliekant rankinius tvarkymo
darbus, kuriy metu gali bGti daromas poveikis, darbo drabuziai, apsauginiai batai, Salmas

Individualiy éminiy, pagal kuriuos galima nustatyti poveikj per jprastg pamaing, tyrimo
rezultatai parodé, kad NMP koncentracijos poveikis buvo 0,004—0,083 mg/m3.
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Eminiy émimo taskas

Dvigubo bloko voztuvas (1: sklendés
voZtuvas, 2: adatinis voZtuvas).

ISleidimo ir nutekéjimo sistema.

Slégis: 14 bary, temperattra: 36 °C

Eminys imamas 3 kartus per dieng (vieng kartg per pamaing). UZduoties atlikimo trukmeé:
apytiksliai 5 minutes.

Asmeninés apsaugos priemonés: jprastos asmeninés apsaugos priemonés (jskaitant akinius)
ir papildomos NMP atsparios pirstinés.

3.1.6 Pasirengimas prieziurai

ISsamiai aprasyti parengiamieji darbai, kuriuos reikia atlikti su jranga, pavyzdziui, filtrais,
pompomis arba trumpais vamzdziais, pries jg nusiunciant priezitiros darbams. Pirmiausia reikia
gauti leidima dirbti.

1. Sustabdykite srovés tekéjimg abiem vamzdyno kryptimis, jei imanoma sumontuodami
dvigubo bloko isleidimo voZtuva.

2. NMP jrangg dziovinkite nuoteky bake / konteineryje, kuris, pageidautina, turéty buti
sujungtas su fakelo sistema siekiant skaidyti angliavandeniliy frakcijas j lengvesnius
komponentus. Nuotekos surenkamos ir panaudojamos procese arba perduodamos
sertifikuotam atlieky tvarkytojui. Jeigu fakelo sistemos prijungti nejmanoma,
baka / konteinerj védinkite saugioje vietoje, kad darbuotojams nebuty daromas
poveikis.

3. Irangaq verciau plaukite vandens srove nuoteky bake / konteineryje, biologinio valymo
irenginyje arba atlieky konteineryje. Plovimas atliekamas tuo metu, kai jrenginys dar
yra uzdarytas. Plovimo vandens srové | jrenginj purskiama per specialius antgalius.

4. Nuoteky bakg / konteinerj arba ventiliuojama atlieky konteinerj prapuskite azotu
saugioje vietoje arba valykite biologinio valymo jrenginyje.

5. Irangos, kurioje vis dar yra slegis, pradinése ir galinése sandirose jmontuokite
akluosius flansus (kad iSvengtuméte issiliejimo, jei voztuvai blity nesandaris).

6. ISrinkite / atidarykite jrangq galutiniam valymui.

7. Irangos detale praplaukite auksto slégio vandens srove; tai darykite jrenginyje arba
specialioje vietoje.

8. Irangaq perduokite priezitros arba dirbtuvés darbuotojams, kad jie atlikty priezitGros
uzduotj (-is).
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Asmeninés apsaugos priemoneés:
e atviroje sistemoje (pavyzdziui, naudojant vandens srove): NMP atsparios pirstinés,
cheminéms medziagoms atsparus viso kiino ir veido skydas.
e Kvépavimo taky apsaugos priemonés naudojamos sujungimo metu (5 etapas).
e UZdaroje sistemoje: aukstaauliai batai, antipireninis chalatas, pirstinés, Salmas ir
akiniai.

3.1.7 Irangos valymas naudojant NMP

Pirstinés, veido skydelis, visg kiing
dengiantis visiskai cheminéms
medZziagoms atsparus chalatas,
apsaugantis nuo galimo NMP
iSsvaidymo rankinio valymo metu.

PROC 28

UZduotis: dideliy pramoniniy maisytuvy valymas naudojant perdirbtg NMP.
Uzduoties atlikimo trukmé: apytiksliai 2—3 valandos ir ji atliekama ne daugiau kaip
15-20 karty per savaite.
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3.1.8 Vielos vyniojimas, sektoriaus pavyzdys

Cia pateikiamas naujo emaliavimo stakliy, skirty serijinei vyniojamai vielai gaminti, tipo
pavyzdys (Saltinis: ,MAG Maschinen- und Apparatebau AG"). Vielos vyniojimo operacijas
naudojant $io tipo stakles galima susieti su PROC 2. Atliekant oru plintanciy daleliy, kurios
daro poveikj darbuotojams, matavimus (individualiy éminiy émimas), parodé, kad dirbant
netoli stakliy tipinés jkvépimo vertés yra < 1 mg/m?.

OVEN ATTACHING PARTS / ;
WIRE COOLER M

WIRE ENAMELLING
OVENS

INLINE DRAWING
MACHINES

TAKE-UP
MACHINES

CONTROL CABINET
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A. Emalio tiekimas

Emalis — tai misSinys, kuriame paprastai yra 20-50 % NMP. Automobilinéje cisternoje arba VTK
(VTK — vidutinés talpos konteineris) tiekiamo miSinio kiekis gali bti didelis.

Emalio iSkrovimo i$ automobilinés cisternos | sandéliavimo cisternas emaliavimo sandélyje

pavyzdys. Siame jrenginyje operacija, kuri trunka ne ilgiau nei valanda, atliekama kiekvieng
savaite.

— Srauto tekéjimo kryptis.

Gary i$ emalio cisternos Papildomas iskrovimo
grazinimas j vamzdis (Siuo atveju
automobiline cisterna. nenaudojama).

ISkrovimo vamzdis, kuriuo
emalis perpilamas i$
automobilinés cisternos | emalio
sandéliavimo cisterna.
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B. Centralizuotas emalio sandéliavimas

NMP, kuriame yra emalio, kaip ir visi kiti emaliai, sandéliuojami specialioje vietoje, kuriai
taikomos prieigos kontrolés priemonés. Cia pateikiamas jrenginio, | kurj pristatomas ir
vidutinés talpos konteineriuose saugomas emalis.

VTK ir ventiliavimo
angq stoge jungiantis
slégio iSlyginimo
vamzdis.

Plotas, kuriame
uztikrinama
dirbtiné oro
apytakos norma
(3ACH).

Emalio sandéliavimas
vidutineés talpos
konteineriuose.

Emaliavimo linijos emalj

tiekiantis vamzdis, tipinis . L
srautas: 20—80 kg/h paskirstymo emaliavimo
staklése pompa.

Pneumatiné emalio

Konteineriai yra sujungti su uzdara centralizuota vamzdyno sistema ir emalis automatiskai
pumpuojamas | dengimo emaliu stakles. Vykstant jprastai gamybai staklése nereikia atlikti
jokiy rankiniy operacijy su emaliu.
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C. Emalio tiekimas j emaliavimo stakles

— Srauto tekéjimo kryptis.

EQZHS tiekimas 15 Emalio tiekimas |
N dengimo jrenginj.
sandéliavimo 9 lrenging

Dengimo emaliu
stakliy dalis.

cisteqlos.

Emaliavimo Perteklinio
soniné emalio
spinta. grazinimas.
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D. Dengimo emaliu stakliy dalis

Viena vielos atkarpa krosnyje apdorojama keletg karty (toliau pateiktame paveiksle galima
matyti, kad ta pati viela buvo vyniojama keletg karty). Kiekvienoje stakliy dalyje viela
padengiama plonu emalio sluoksniu. Emalis |étai ir nuolat spaudziamas per mazg vamzdelj, o
viela traukiama per emalj ties vamzdelio antgaliu. Tuomet viela vyniojama per stampa, kuris
nuvalo perteklinj emalj. Paskui viela patenka | krosnj, kurioje apdorojama. Perteklinis emalis
sugrazinamas ir pakartotinai naudojamas uzdaroje sistemoje (Zr. pirmiau, emalio tiekimas |
emaliavimo stakles).

Stakliy mazgy dangciai proceso metu visada yra uzdaryti. Emaliavimo kameroje, esancioje prie
krosnies angos, palaikomas neigiamas slégis siekiant surinkti emalio tiekimo sistemoje
iSmetamas emalio daleles ir sulaikyti bet kokius skilimo produktus arba degimo produktus, kad
jie nepatekty | org darbo vietoje. Ventiliacija yra emaliavimo stakliy reguliavimo sistemos
sudedamoji dalis ir ventiliavimas yra stebimas.

Naudojant Stampa ir sudarant neigiama slégj iS krosnies issiskiria garai, kurie susidaro
apdorojimo krosnyje metu, kurioje jie sudeginami naudojant katalizatoriy.

Emaliavimo Krosnies anga.

irenginigQ dangtis.
\ / Oro srautas.
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E. Valymo procesas
Emaliavimo Soninés spintos valymas.

Rankinis Soninés spintos valymas naudojant NMP atliekamas retais atvejais tik uzdaroje
patalpoje iSsiurbiant org. Darbas atliekamas ant specialaus stalo.

Operatoriaus apsauga uztikrinama naudojant apsauginius akinius, cheminéms medziagoms
atsparias pirstines ir kitas priemones, pavyzdziui, prijuoste ir dilbiy apsauga. Operatorius dévi
papildoma kvépavimo taky apsaugos priemone.

IStraukimo gaubtas, kurio
e pajégumas 1 100 m3/h.

Kvépavimo taky apsauga pagal EN
14387 taikant A2 apsaugos lygj.

Talpykla valoma.

Konteineris naudojamas jrankiams
laikyti atliekant valymo operacija.

3.1.9 Papildoma medziaga, susijusi su geraja praktika

Vokietijos federalinio darbuotojy saugos ir sveikatos instituto (,BAuA"“) medziaga apie saugy
organiniy skysciy pripildyma (angly k.) https://www.baua.de/EN/Topics/Work-
design/Hazardous-substances/Working-with-hazardous-substances/Organic-
liquids.html?pos=1.

Europos tirpikliy pramonés grupés (ESIG) medziaga, kuria skatinamas atsakingas ir saugus
tirpikliy darbe naudojimas, https://www.esig.org/product-stewardship/solventswork/.



https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-substances/Working-with-hazardous-substances/Organic-liquids.html?pos=1
https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-substances/Working-with-hazardous-substances/Organic-liquids.html?pos=1
https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-substances/Working-with-hazardous-substances/Organic-liquids.html?pos=1
https://www.esig.org/product-stewardship/solventswork/
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4. Atitikties stebésena ir tikrinimas

Pagal REACH reglamentg pagrindiné NMP naudotojo pareiga uztikrinant, kad darbuotojams
daromas poveikis nevirsyty DNEL, yra laikytis poveikio scenarijuose, pridétuose prie
pagrindinés saugos duomeny_lapo dalies, arba | pagrindine saugos duomeny lapo dalj
jtrauktuose poveikio scenarijuose aprasyty rizikos valdymo priemoniy. Pagal darbuotojy
apsaugag reglamentuojancius teisés aktus S.T.0.P. (Zr. 2.5 skirsnj) ir poveikio minimizavimo
principy reikia paisyti laikantis NMP nustatyto OEL, kad poveikis nevirsyty ne tik ribinés vertés,
bet ir bty kuo mazesnis atsizvelgiant | ALARAZC principg, kuris taikomas cheminéms
medziagoms, kurios néra kancerogeninés arba mutageninés. Vis délto jmonés turéty patikrinti,
ar valstybés narés, kuriose jos veikia, nejgyvendino grieztesniy teisés akty, susijusiy su
reprodukcijai toksiskomis cheminémis medziagomis. Svarbus gerosios kontrolés praktikos
laikantis NMP taikomy DNEL ir OEL aspektas yra susijes su uztikrinimu, kad darbuotojai bty
tinkamai apmokyti, kad bity palaikomas proceso vientisumas ir susijusios techninés ir

V.-

apsaugos priemonés.

Pagal darbuotojy apsaugg reglamentuojancius teisés aktus darbdavys privalo jvertinti rizikg ir
imtis batiny prevenciniy priemoniy, kad uztikrinty tinkama pavojingyjy medziagy poveikio
valdyma. Tai gali apimti tam tikrg matavimy forma arba poveikio modeliavima laikantis
nacionaliniy reikalavimy. Poveikio matavimams paprastai teikiama pirmenybé, palyginti su
modeliavimu. Kai kuriose valstybése narése poveikio stebéseng reikalaujama atlikti pagal
teisés aktus tais atvejais, kai cheminei medziagai taikoma ribiné poveikio verté. Tai gali biti
susije su oro éminiy émimu ir (arba) darbuotojo biologine stebésena vykdant sveikatos
stebéjima. Rizikos darbo vietoje vertinime gali biti iSsamiai aprasyta, kokia stebésena yra
bdtina ir kaip ja reikéty atlikti. Naudojantis 2 priedélio 7.2 skirsnyje pateikta lygtimi galima
apskaiciuoti poveikj, patiriama, kai darbo pamaina trunka ilgiau nei astuonias valandas.

NMP naudotojai paprastai patikrina poveikio lygius pagal pripazintus standartus atlikdami oro
stebéseng darbo vietoje. Oro éminiy émimas yra nusistovéjusi praktika, kuri taikoma siekiant
patikrinti, ar poveikis jkvépus islieka mazesnis uz nacionaline ribine verte darbo aplinkoje.
Jeigu cheminés medziagos, pavyzdziui NMP, jau pateko per oda, atliekant poveikio jkvépus
vertinima gali bati nepakankamai jvertinamas | kiing patekusios cheminés medziagos kiekis.
Tokiu atveju gali bati svarbi biologiné stebésena, kurig atliekant taikomas patvirtintas metodas
ir kurios metu pateikiama informacija apie bendrag NMP poveikj (jkvépimas ir patekimas per
odq), jei to reikalaujama pagal nacionalinés teisés aktus. Biologinés stebésenos metodo, kurj
taikant naudojama Slapimo analizé, pavyzdys pateiktas 2 priedélio 7.2 skirsnyje.

Net jeigu poveikio stebésenos tikslas paprastai yra patikrinti, kaip laikomasi OEL, NMP
gamintojai ir naudotojai stebésenos duomenis taip pat gali naudoti siekdami jrodyti, kad
poveikio scenarijuje aprasytos rizikos valdymo priemonés padeda laikytis NMP apribojimo
atsizvelgiant | konkrecias veiklos salygas gamybos vietoje. Prieinamos stebésenos
metodologijos apima EN-6892! arba nacionalinj atitikmenj, kuriame nustatyta poveikio jkvépus
stebésenos metodiné sistema. Kitos metodologijos apima BOHS / NVVA rekomendacijas??,
Prancuzijos (INRS NMP M-1523) ir Vokietijos (TRGS 40224) metodikas. ECHA rekomendacijy dél
informacijai keliamy reikalavimy ir cheminés saugos vertinimo?® R.14 skyriaus R.14.6 skirsnyje

20 Toks mazas, kokj pagristai jimanoma uztikrinti (angl. As Low As Reasonable Achievable).

21 EN 689 istrauka https://oem.bmj.com/content/75/Suppl_2/A199.3.

22 NVVA rekomendacijos (https://www.arbeidshygiene.nl/-uploads/files/insite/2011-12-bohs-nvva-sampling-strategy-
guidance.pdf).

23 Pranclizijos INRS NMP M-15 http://www.inrs.fr/publications/bdd/metropol/fiche.htmI?refINRS=METROPOL_15.

24 vokietijos TRGS 402 https://www.baua.de/EN/Service/Legislative-texts-and-technical-rules/Rules/TRGS/TRGS-
402.html.

25 ECHA rekomendacijos R.14 dél poveikio darbo aplinkoje vertinimo
https://echa.europa.eu/documents/10162/13632/information_requirements_rl14_en.pdf/.



https://oem.bmj.com/content/75/Suppl_2/A199.3
https://www.arbeidshygiene.nl/-uploads/files/insite/2011-12-bohs-nvva-sampling-strategy-guidance.pdf
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http://www.inrs.fr/publications/bdd/metropol/fiche.html?refINRS=METROPOL_15
https://www.baua.de/EN/Service/Legislative-texts-and-technical-rules/Rules/TRGS/TRGS-402.html
https://www.baua.de/EN/Service/Legislative-texts-and-technical-rules/Rules/TRGS/TRGS-402.html
https://echa.europa.eu/documents/10162/13632/information_requirements_r14_en.pdf/
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taip pat pateikiami patarimai, kaip apskaiciuoti poveikj. 2 priedélyje galima rasti keletq
analizés metody pavyzdziy, kurie gali padéti jvykdyti poveikiui darbo vietoje keliamus
reikalavimus. Uz darbuotojy saugg ir sveikatg atsakingos institucijos arba paslaugy teikéjai gali
turéti prieinamos informacijos apie vietos reikalavimus ir prieinamas metodologijas.

NMP apribojimo atitiktj, priklausomai nuo valstybés narés, gali uztikrinti nacionaliniai darbo
inspektoriai ir (arba) REACH vykdymo institucijos. NMP naudotojai turéty susisiekti su savo
nacionalinémis valdzios institucijomis, kad pasikonsultuoty dél vietos reikalavimy.
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5. Kodél ir kada reikia susisiekti su savo tiekéju?

Pagal apribojima apie naujas DNEL vertes NMP naudotojams reikia pranesti saugos duomeny
lape ir NMP naudotojai turi jgyvendinti tinkamas rizikos valdymo priemones bei nurodyti
tinkamas veiklos salygas, kad bty uztikrintas Siy DNEL nevirsijantis poveikis darbuotojams.
Galutinis terminas Siems reikalavimams jgyvendinti yra 2020 m. geguzés 9 d. (2024 m.
geguzés 9 d., jei NMP naudojamas kaip tirpiklis arba reaguojanti medziaga dengiant vielas).

Kiekvienas tolesnis naudotojas turi atlikti svarby vaidmenj atsizvelgiant j tai, kaip vyksta Sis
pereinamasis laikotarpis. Palaikydami aktyvy rysj su savo NMP tiekéjais, galite uztikrinti, kad
jie turés ziniy apie jisy naudojimo bddus ir galés jums laiku pateikti bGting informacija.

Esama konkrediy situacijy, kai svarbu, kad susisiektuméte su savo tiekéju tiekimo grandinéje.
Pavyzdziui.

e Nustacius apribojima, tiekéjai | savo saugos duomeny lapg turi nedelsdami jtraukti
informacija apie apribojima. Jie taip pat turi nusiysti atnaujintg dokumentg klientams,
kuriems cheminé medziaga buvo tiekiama per paskutiniuosius 12 ménesiy iki
atnaujinimo. Jeigu dar negavote atnaujinto dokumento, susisiekite su savo tiekéju ir
iSsiaiskinkite, kada galite tikeétis gauti atnaujintg saugos duomeny lapa.

e Gali biti, kad gavote atnaujintg saugos duomeny lapg, taciau prie jo nebuvo pridéti
jokie poveikio scenarijai, pavyzdziui, todél, kad jlsy tiekéjas per metus jregistravo

maziau nei 10 tony. Kilus abejonéms, susisiekite su savo tiekéju, kad iSsiaiskintuméte sj

klausima.

e Jeigu turite informacijos, i$ kurios matyti, kad iS tiekéjo gautame saugos duomeny lape
aprasytos naudojimo salygos yra netinkamos, turite informuoti savo tiekéja.
Pavyzdziui, jeigu turite oro éminiy (statiniy arba asmeniniy) rezultatus, susijusius su
NMP, i$ kuriy matyti, kad poveikio lygiai darbo vietoje virSija DNEL jkvépus, nors
taikomos veiklos salygos ir rizikos valdymo priemonés atitinka iSpléstiniame saugos
duomeny lape aprasytas naudojimo bido veiklos sglygas ir rizikos valdymo priemones.
Tai yra svarbi informacija, kuria turite pasidalyti su savo tiekéjais, kad jie galéety
perzitréti iSpléstiniame saugos duomeny lape pateiktg rekomendacija.

e NMP galite pirkti iS keliy tiekéjy. Jeigu pastebite, kad skirtingy tiekéjy iSpléstiniuose
saugos duomeny lapuose aprasytos su tuo paciu naudojimo bldu susijusios veiklos
salygos ir rizikos valdymo priemonés skiriasi, rekomenduojama susisiekti su savo
tiekéjais. Taip tiekéjai gali paaiskinti skirtumuy priezastis arba net susitarti dél bendry
atitinkamo naudojimo budo veiklos salygy arba rizikos valdymo priemoniuy.

Ar saugos duomeny lape pateikta informacija taikoma jisy naudojimo budui? Jeigu juisy NMP
naudojimo bldas neaprasytas arba skiriasi nuo to, kuris aprasytas iSpléstiniame saugos
duomeny lape, kurj gavote is savo tiekéjo, svarbu su savo tiekéju iSsiaisSkinti susidariusig
situacija.

e Jeigu jasy naudojimo blidas neaptartas né viename is tiekéjy gautame poveikio
scenarijuje, viena is galimybiy yra prasyti, kad jisy tiekéjas jtraukty jdsy naudojimo
blda / naudojimo salygas | savo cheminés saugos ataskaitg ir pateikty su juo susijusj
poveikio scenarijy (zr. 2.4 skirsnj). Savo tieké&jui turite pateikti pakankamai
informacijos, kad jis galéety atlikti tokj vertinima. JUsy sektoriaus organizacija gali buti
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parengusi sektoriaus naudojimo zemélapj?®, kuris yra patogi priemoné, padedanti
pateikti susijusiy naudojimo budy ir specialiai jusy sektoriui pritaikyty susijusiy
naudojimo salygy apzvalga.

Jeigu aprasSytos rizikos valdymo priemonés prieStarauja kontrolés priemoniy hierarchijai
arba sudétinga suzinoti, ar pakankamai jgyvendinote visas rizikos valdymo priemones,
kad buty uztikrintas saugus naudojimas (pavyzdziui, veiksminga ventiliacija arba
pirstinés), susisiekite su savo tiekéju, kad iSsiaisSkintumete situacija.

Jeigu naudojate misSinj, kurio sudétyje yra NMP, tikétina, kad prie saugos duomeny
lapo, kurj gavote i$ tiekéjo, nebus pridétas joks poveikio scenarijus. Gali biti sudétinga
suprasti informacijq apie poveikio scenarijy, jeigu ji buvo integruota | pagrindine
dokumento dalj. Kilus abejonéms, susisiekite su savo tiekéju, kad issiaiskintuméte sj
klausima.

Galiausiai NMP tiekéjai gali turéti ziniy apie alternatyvias chemines medziagas arba
technologijas, susijusias su tam tikru NMP naudojimu, kuris galéty buti svarbus jlsy procesui ir
gali padeti pakeisti NMP.

26 Naudojimo Zemélapiy koncepcija sukurta siekiant pagerinti tolesniy naudotojy tiekéjams perduodamos informacijos
apie naudojimo bidus ir sglygas kokybe ir padidinti Sio informacijos perdavimo proceso veiksminguma. Zr.
https://echa.europa.eu/csr-es-roadmap/use-maps/concept.
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6. Nuorodos ir papildoma literatura

Laikinos gairés nacionaliniams darbo inspektoriams, kaip naudoti ribines vertes darbo aplinkoje
(OEL), iSvestines ribines poveikio nesukeliancias vertes (DNEL) ir iSvestines minimalaus
poveikio vertes (DMEL), vertinant veiksmingg cheminiy medziagy poveikio kontrole darbo
vietoje; SLIC ,Chemex" darbo grupe,

2015 m. http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docld=15614&langld=en.

Gairés nacionaliniams darbo inspektoriams dél Cheminiy medziagy registracijos, jvertinimo,
autorizacijos ir apribojimy (REACH) reglamento (Reglamentas (EB) Nr. 1907/2006), Cheminiy
veiksniy direktyvos (CAD) ir Kancerogeny ir mutageny direktyvos (CMD); SLIC,

2013 m. http://ec.europa.eu/social/BlobServiet?docld=11812&langld=en.

Apribojimuy jrasas Europos Sajungos oficialiajame leidinyje https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=uriserv:0J.L_.2018.099.01.0003.01.ENG&toc=0J:L:2018:099:TOC.

Apribojimo dokumentacija ECHA svetainéje https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-
restriction-proposals/-/substance-

rev/1899/term?_viewsubstances  WAR_echarevsubstanceportlet SEARCH_CRITERIA _EC_NUM
BER=212-828-1& viewsubstances WAR_echarevsubstanceportlet DISS=true.

Rekomendacijos tolesniems naudotojams, ECHA, 2014 m. spalio
meén. https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/9ac65ab5-e86¢-405f-
a44a-190ff4c36489.

Kaip parengti tolesnio naudotojo cheminés saugos vertinima ir ataskaita, 17-asis praktinis
vadovas, ECHA, 2015 m. rugsejo

meén. https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pgl7_du_csr_final_en.pdf/03aeab25-
405a-45a4-9a66-5fas5c2dbfcb2.

Kaip tolesni naudotojai gali pasinaudoti poveikio scenarijais, 13-asis praktinis vadovas, ECHA,
2016 m. liepos
mén. https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/du_practical_gquide_13_en.pdf.

Reglamentavimo valdymo galimybeés analizé (RMOA) dél trijy aprotiniy tirpikliy: DMF (EB 200-
679-5), DMAC (EB 204-826-4) ir NMP (EB 212-828-
1) https://echa.europa.eu/documents/10162/
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http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=11812&langId=en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2018.099.01.0003.01.LIT&toc=OJ:L:2018:099:TOC
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/?uri=uriserv:OJ.L_.2018.099.01.0003.01.LIT&toc=OJ:L:2018:099:TOC
https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-rev/1899/term?_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_SEARCH_CRITERIA_EC_NUMBER=212-828-1&_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_DISS=true
https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-rev/1899/term?_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_SEARCH_CRITERIA_EC_NUMBER=212-828-1&_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_DISS=true
https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-rev/1899/term?_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_SEARCH_CRITERIA_EC_NUMBER=212-828-1&_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_DISS=true
https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-rev/1899/term?_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_SEARCH_CRITERIA_EC_NUMBER=212-828-1&_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_DISS=true
https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/9ac65ab5-e86c-405f-a44a-190ff4c36489
https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/9ac65ab5-e86c-405f-a44a-190ff4c36489
https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pg17_du_csr_final_en.pdf/03aeab25-405a-45a4-9a66-5fa5c2dbfcb2
https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pg17_du_csr_final_en.pdf/03aeab25-405a-45a4-9a66-5fa5c2dbfcb2
https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/du_practical_guide_13_lt.pdf
https://echa.europa.eu/documents/10162/
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7. Priedéliai

7.1 1 priedélis. Diagrama, kurioje parodyta REACH reglamento ir
Cheminiy veiksniy direktyvos saveika

Safety data sheet received Use within exposure scenario

1 Articles 31(9), 31(1) — REACH 37(4), 38(1), 37(5)
SDS Section 15 gives details and provisions Is the use an identified use within the
of the restriction. conditions in any exposure scenario, or

consistent with the advice of the supplier?

YES |
I MWD
l
Perform/Review existing workplace EITHER:
chemical risk assessment (1) User can make their use known to their supplier, with
CAD Article 4 aim of making this an identified use and included in the
Teltistiie coem e fellasitg s_upphcrschcmlcalsafctv a?scssrncnt.UR: ) )
requirements from REACH and 98/24/EC (2) User must prepare chemical safety report to identify
and apply appropriate risk management measures.
l (Where this is not required, user must still consider the
C b ted by substitution]? use to identify and apply the appropriate measures.)
an exposure be prevented (eg. by substitution) AND:
I_ YES NO _l (3) User must notify ECHA if required.
Substitute for safer o : : If REACH risk e
} . ! dentify all appropriate risk any risk management measures are found to
alternative process or management measures from be inappropriate, the reasons should be recorded in the
substance (less e e e : A ;
SDS/exposure scenario or assessment and the user should inform their supplier
hazardous) h :
the user’s own chemical
safety report
AND

measures, if any, that CAD or REACH Article 37(5)

national guidance requires Apply/monitor all controls identified by
chemical risk assessments and ensure their
effective pperation CAD Article 6

Hierarchy of cantrol measures I
H CAD Articles 5 &6 INPﬂRTIICULAR

Apply the control measures identified in step
3 above in the order of priority specified in
Articles 5 &6

Principles of good practice

Identify other control . n Apply/Implement control measures

«—— Take steps to ensure compliance withrelevant workplace
exposure limits

CAD Article 5 — np —» Reviewworkplace risk
Do the control measures applied reflect the assessment &return to step
principles of good practice? 4 above
l YES
7 Other requirements of national Record
guidance and CAD REACH Article 37(7)
Comply with other requirements of national Record the assessment CAD Article 4
guidance and Articles 7 to 11 [eg. l
maintenance). If these have not already been
addressed by steps 3 & 4 Keep information
REACH Article 26

Keep information in accordance with REACH
and national timescales CAD Article 8

l

Consult Review el
REACH Article 35 REACH Article 37(7) R
assessment should be
Keep your own

Keepworkers and their representatives regularly reviewed
informed CAD Article 11 chemical safety report cAD Article 4
up to date

If supplier sends new SDS and/or exposure
scenario, check for changes and repeat all steps.

B REACH [ Council Directive 98/24/EC on chemical agents
at work (CAD) or national guidance

Diagrama pritaikyta atsizvelgiant | Vyresniujy darbo inspektoriy komiteto rekomendacijas nacionaliniams
darbo inspektoriams dél REACH reglamento ir Cheminiy veiksniy direktyvos saveikos, 2013 m. lapkricio
meén. (Zr. nuoroda 6 skirsnyje).
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7.2 2 priedélis. Galimi analizés metodai

Eminiy émimas ir analizés metodai, kurie naudojami siekiant palyginti poveikj darancias
koncentracijas su ribine verte, turéty padéti jvykdyti tam tikrus reikalavimus, kiek tai,
atsizvelgiant | kitus parametrus, yra susije su neapibréztumu ir matavimo intervalais.

Standartas EN 482 Poveikis darbo vietoje. Bendruosiuose procedury, susijusiy su cheminiy
veiksniy vertinimu, vykdymo reikalavimuose nustatyti éminiy émimo metodams ir analizei, kuri
naudojama siekiant palyginti ribine verte turincias koncentracijas, taikomi reikalavimai.
Atsizvelgiant | matavimo intervalus, taikant metodg turéty biti jmanoma iSmatuoti nuo 0,1 iki
2 dydzio ribineés vertés darbo aplinkoje per 8 valandy atskaitos laikotarpj.

Toliau pateiktoje 4 lenteléje aprasyti metodai yra pagristi patvirtinimo duomenimis, i$ kuriy
matyti, kad laikomasi EN 482 standarto reikalavimy, arba kad gali biti laikomasi Siy DNEL
vertei taikomy reikalavimy. Metody, kuriuos taikant galima stebéti darbo vietoje ore esantj
NMP, sarasas néra iSsamus ir juo tik siekiama parodyti, kad koncentracijas imanoma iSmatuoti
siekiant pademonstruoti, kad laikomasi DNEL.

Patvirtinimo duomenis galima rasti metody ,lapuose®, kurie pateikiami analizés duomeny,
bazéje ,Gestis"?? arba paCiame analizés metodo aprasyme.

4 lentelé. Galimi analizés metodai, taikomi poveikio darbo vietoje (ore) stebésenai

Metodas / éminio émimo Analizés metodika Kiekybinio nustatymo riba (LOQ)

rasis ir (imamy éminiy taris ir (arba)
émimo laikas)

NIOSH 1302 metodas GC/NPD® 0,16 mg/m3 (120 1)

(Aktyvintos anglies GC/ FID® 2,4 mg/m?3 (120 1)

vamzdelis)

OSHA PV2043 GC/FID 0,2 mg/m2 (10 I, 50 minuciy)

(Aktyvintos anglies

vamzdelis)

MAK 1 metodas (Rosenberger | GC/MS 0,15 mg/m3 (40 |, 2 valandos)

ir kt., 2014)

MAK 2 metodas (Breuer ir kt., | MS/N-FID 0,42 mg/m3 (40 |, 2 valandos)

2015)28

1) Dujy chromatografija — azoto fosforo detektorius (angl. Gas Chromatography — Nitrogen Phosphorus Detector).
2) Dujy chromatografija — liepsnos jonizacinis detektorius (angl. Gas Chromatography — Flame lonisation Detector).

Poveikio apskaic¢iavimas, jei darbo pamaina trunka ilgiau nei 8 valandas

Neretai pasitaiko, kad darbuotojo dienos pamaina trunka ilgiau nei 8 valandas. Galioja
apskaiciavimo metodai, pagal kuriuos poveikj darbuotojui bet kuriuo metu per 24 valandas
galima vertinti kaip lygiavertj vienkartiniam bendram 8 valandy poveikiui, t. y. poveikis per 8

CiT1+CoT2+...CnTh
8’

27 Gestis* — analizés metody duomeny bazé http://www.dguv.de/ifa/gestis/gestis-analysenverfahren-fuer-chemische-
stoffe/index-2.jsp.

28 W. Rosenberger, M. Bader, M. (2011). 3 metodas. N-metil-2-pirolidonas. Skelbiama: H. Parlar, Th. Brock,

A. Hartwig, red., The MAK Collection Part Il11: Air monitoring methods, 12 t.; p. 133-144; Wiley-VCH, Weinheim.
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valandy atskaitos laikotarpj. Bendra formulé, kurig taikant galima apskaiciuoti kasdien daromg
poveikij:

kur C1 yra poveikis darbo aplinkoje, o T1 — susijes poveikio laikas valandomis bet kuriuo metu
per 24 valandas. Sis metodas taip pat gali biti taikomas siekiant suteikti vienodg apsauga
prailgintoje pamainoje dirbantiems darbuotojams, kuri uztikrinama jprastoje pamainoje
dirbantiems darbuotojams. Europos standarto EN:689 G priede ,,Poveikis darbo vietoje —
Cheminiy veiksniy poveikio jkvépus matavimas — Atitikties ribinéms vertéms darbo aplinkoje
bandymo strategija" pateikta keletas apskaiciavimo metodo taikymo pavyzdziy?®; kiti metodai
nustatyti nacionaliniu lygmeniu®.

Biologiné stebésena

NMP pateko per oda, todél laikoma, kad poveikis per odg gerokai padidina vidaus NMP doze.
REACH apribojime dél NMP néra jokio teisinio reikalavimo atlikti biologine stebéseng. Taciau
biologiné stebésena gali bati labai naudingas papildomas metodas atliekant oro stebésena.
Biologiné stebésena — tai pavojingyjy medziagy arba jy metabolity poveikj patyrusiy
darbuotojy audiniuose, iSskyrose, iSmatose ir (arba) iSkvéptame ore vertinimas ir matavimas.
IS matavimo rezultaty galima spresti apie cheminés medziagos patekima visais budais
(jkvepus, per odg ir burng). S| metoda apibendrino SCOEL savo rekomendacijose del NMP
(SCOEL, 2016 m.)3, Bet kokia biologiné stebésena, pagrjsta rekomendacine verte, turi bdti
atliekama savanoriskai, t. y. gavus visapusiskai informuotg visy suinteresuotyjy subjekty
sutikimg. Rekomendacinés vertés turi biiti naudojamos kaip priemonés, padedancios uztikrinti
tinkamag poveikio kontrole. Jeigu verté virSijama, tai nebdtinai reiSkia, kad buvo virSytas kuris
nors susijes daleliy plitimo oru standartas arba kad atsiras sveikatos sutrikimas. Sios vertés
padeda suprasti, kad batina istirti dabartines kontrolés priemones ir darbo praktika.

SCOEL rekomendacijoje (SCOEL, 2016) nustatyta orientacinei 40 mg/m?2 ribinei vertei darbo
aplinkoje taikomos biologinés ribinés vertés (BRV), kurios gali buti naudojamos kaip kiekybinis
NMP poveikio biologinis Zzymuo. Jeigu jmoné atlieka biologine stebéseng, duomenis galima
palyginti su biologinémis ribinémis vertémis, be to, jas taip pat galima panaudoti nustatant
bendrg NMP poveiki NMP naudojanc¢iam darbuotojui.

Atsizvelgiant | tai, kad REACH NMP apribojime nustatyta DNEL darbuotojams yra 14,4 mg/m3
atsizvelgiant | poveikj jkvépus, NMP biologinis Zymuo, atitinkantis DNEL, apraSomas kitame
skirsnyje. Jeigu jmoné vykdo biologine stebésng, duomenis galima palyginti su biologiniu
zymeniu siekiant jsitikinti, ar pakanka rizikos valdymo priemoniu.

Siulomas NMP biologinés stebésenos metodas=3?

5-hidroksi-N-metil-2-pirolidonas, (5-HMNP) ir 2-hidroksi-N-metilsukcinimidas (2-HMSI) yra
pagrindiniai metabolitai Slapime ir pasirinkti poveikio biologiniai zymenys. 5-HNMP ir 2-HMSI
poveikio jkvépus biologiné puséjimo trukmé atitinkamai yra 6—8 ir 16—28 valandos (SCOEL,
2016). Dabar 5-HNMP yra vienas dazniausiai Europos komercinése laboratorijose naudojamy
metabolity. Jeigu numatomas didelis poveikis per odq, 2-HMSI dél savo ilgesnés puséjimo
trukmeés gali biti geresnis biologinis Zymuo, palyginti su 5-HNMP.

29 EN689:2018, CEN.

%0 Health and Safety Executive, EH40/2005, 2018 m., apskaiCiavimo metodai, p. 33.

31 SCOEL/REC/119 N-metil-2-pirolidonas. Cheminiy medziagy, profesinio poveikio normy mokslinio komiteto
rekomendacija, Europos Sajunga, 2016 m., https://publications.europa.eu/en/publication-detail/-
/publication/cOdbb7a4-0c3a-11e6-ba9a-0laa75ed71al/language-en.

32 Atgaminta gavus Simo Porras ir Tiina Santonen (Suomijos profesinés sveikatos institutas, FIOH)) leidima. ISsamus
aiSkinamasis tekstas pateikiamas adresu
https://echa.europa.eu/documents/10162/13641/entry_71_exp_note_biomonitoring_en.pdf.
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Optimalus 5-HNMP éminiy émimo laikas yra praéjus 2—4 valandoms po darbo pamainos, o
ilgesne puséjimo trukme turinc¢io 2-HMSI metabolito éminio émimo laikas yra 16 valandy po
poveikio (ryte po 8 valandy darbo pamainos). Reikéty pazyméti, kad dél ilgesnés 2-HMSI
puséjimo trukmés per darbo savaite gali susidaryti tam tikra sankaupa. Dél Sios priezasties
darbo savaités pabaigoje gali susidaryti didesni lygiai, palyginti su éminiais, kurie buvo paimti
antra ryta pasibaigus darbo savaitei.

Remiantis M. Bader ir kt. (2007)32 duomenimis, gali biti nustatomos dabartine DNEL jkvépus
14,4 mg/m? verte atitinkancios metabolity koncentracijos Slapime. Kadangi 10 mg/m?2 oro lygis
buvo Zemiausias lygis, su kuriuo buvo atliekami bandymai M. Bader tyrime, nereikalinga jokia
zemesnes koncentracijas, dél kuriy galéty kilti tam tikry abejoniy, atitinkanti ekstrapoliacija.
Sitlomi Sie NMP biologiniai zymenys:

5-HNMP: 25 mg/g kreatininas (po pamainos paimtas éminys)

2-HMSI: 8 mg/g kreatininas (kita ryta paimtas éminys).

Esama analitiniy matavimo sistemuy, padedanciy pakankamai tiksliai ir patikimai nustatyti NMP

biologinius Zymenis (Zr. 4 lentele). Analizés metodo kiekybinio nustatymo riba (LOQ) turéty
blti mazesné uz orientacinj lyg;.

5 lentelé. Galimi biologinés stebésenos analizés metodai

Metodas / éminio émimo Analizés metodika Kiekybinio nustatymo riba LOQ
rasis

Slapimo éminys GC/MS® 2,5 pg/L 5-HNMP atveju
(Ulrich ir kt., 2018)34 2 pg/L 2-HMSI atveju

élapimo eminys GC/MS 69 pg/L 5-HNMP atveju*
(Meier ir kt.,2013)3° 45 pg/L 2-HMSI atveju*

(1) Dujy chromatografija — masiy spektometrija (angl. Gas Chromatography — Mass Spectrometry).

* Kiekybinio nustatymo riba (LOQ), konvertuota i$ radimo ribos (LOD), pagrijstos LOQ ~ 3 x LOD.

Toliau pateiktoje 6 lenteléje apibendrinamos dabartinés Europos vertés / rekomendacijos,
susijusios su 1-metil-2-pirolidono poveikio kontrole.

33 M. Bader, R. Wrbitzky, M. Blaszkewicz, C. van Thriel (2007), Human experimental exposure study on the uptake and
urinary elimination of N -methyl-2-pyrrolidone (NMP) during simulated workplace conditions, Arch.Toxicol. 81(5),

p. 335-346, http://doi.org/10.1007/s00204-006-0161-6.

34 N. Ulrich, D. Bury, H. M. Koch, M. Rither, T. Weber, H. U. Kafferlein, T. Weiss, T. Briining, M. Kolossa-Gehring
(2018), Metabolites of the alkyl pyrrolidone solvents NMP and NEP in 24-h urine samples of the German Environmental
Specimen Bank from 1991 to 2014, Int. Arch. Occup. Environ. Health 91, p. 1073-1082,
https://doi.org/10.1007/s00420-018-1347-y.

35 3. Meier, B. K. Schindler, S. Koslitz, H. M. Koch, T. Weiss, H. U. Kafferlein, T. Briining (2013), Biomonitoring of
Exposure to N-Methyl-2-Pyrrolidone in Workers of the Automobile Industry, Ann. Occup. Hygiene, 57(6), p. 766—773,
https://dx.doi.org/10.1093/annhyg/mes111.
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6 lentelé. Dabartinés Europos vertés, susijusios su poveikio kontrole

Poveikis jkvépus 14,4 mg/m?3 (DNEL) 40 mg/m?3 (iOELV, | 80 mg/m?3 (iOELV,
REACH reglamentas 8 valandy atskaitos | 15 minuciy
laikotarpis)* trumpalaikio
Cheminiy poveikio ribiné
veiksniy verte)*
direktyva Cheminiy veiksniy
direktyva
Poveikis per oda 4,8 mg/kg per dieng (DNEL) UZraSas ,,oda“
REACH reglamentas Cheminiy veiksniy direktyva
Kritinis neigiamas ToksiSkumas reprodukcijai Kvépavimo taky
poveikis sveikatai dirginimas / chemosensorinis poveikis
* SCOEL rekomenduojama orientaciné ribiné verté darbo aplinkoje (iOELV). Valstybiy nariy nustatytos nacionalinés
vertés jvairiose Salyse gali bati skirtingos ir virSyti arba nevirsyti Sios iOELV (zr. ROMA dokumentg 6 skirsnyje).

7.3 3 priedélis. NMP naudojimas: sektoriai ir tipiniai naudojimo
budai

NMP dazniausiai naudojamas kaip tirpiklis kity cheminiy medziagy pramoninéje gamyboje ir
pramoninéje gaminiy gamyboje. Atsizvelgiant | dauguma naudojimo bidy, NMP néra galutinis
produktas, nes jis pasalinamas per gamybos procesg arba yra perdirbamas ar iSmetamas kaip
atlieka.

Gaminant chemines medziagas, NMP ypac gerai tirpdo naSius polimerus, pavyzdziui,
poliuretang (PU), polianiling (PANI), poliamideimidg (PAI), polimidg (PI), polivinilideno fluoridg
(PVDF), polisulfong (PFS) ir polietersulfong (PES), taip pat ruosiant
poliparafenilenetereftalamidg (PPTA), polifenileno sulfidg (PPS) ir kitus nasius termoplastikus
(HPTP). Gaminant gaminius NMP naudojamas uzdedant plong polimero juostg ant pavirSiaus
(danga), pasalinant polimerg nuo pavirsiaus (valymas) arba suteikiant polimerui specialig
formg, pavyzdziui, gaminant membranas arba pluosta.

7 lentelé. NMP naudojanciy pramonés sektoriy apzvalga?s®

Trumpas naudojimo biido aprasymas

Informacija apie vertés grandine
— Tipiniai procesai

Naudojamas kaip tirpiklis pramoninéje kity cheminiy medziagy gamyboje

Cheminiy medziaguy gamyba dideliais kiekiais — ekstrahavimo procesai gaminant svarbias
chemines medziagas, pavyzdziui, butadieng, acetileng ir aromatines medziagas. Butadienas — tai
zaliava sintetinei gumai gaminti, kuri reikalinga gaminant padangas ir kitus kasdieniame gyvenime
naudojamus guminius produktus.

— Pramoniné aplinka. Ekstrahavimas.

Naftos ir dujuy produktai — ekstrahavimo procesai, skirti naftos ir dujy produkty ir juos gaminant
iSmetamy tersaly valymui. Procesy, kuriems reikalingas NMP, pavyzdziai apima desulfuravima, CO,
COS (karbonilo sulfidas) ir H2S pasalinima.

— Pramoniné aplinka. Ekstrahavimas.

Kitos cheminés medziagos — cheminés sintezés gaminant kitas chemines medziagas metu
naudojamas tirpiklis. Tai apima, pavyzdziui, nesupakuoty ir grynyjy cheminiy medziagy, vaisty ir
zemeés Ukyje naudojamy chemikaly gamyba. Vertés grandiné apima daugybe didelio nasumo
plastiky / polimery ir pluosty, taip pat vitaminy ir kity specializuoty produkty.

— Pramoniné aplinka. IS esmés uzdaros sistemos. Gali padidéti proceso temperatira.

Naudojamas kaip tirpiklis pramoninéje gaminiy gamyboje

36 Informacija i$ pagrindinio dokumento, pridéto prie apribojimy dokumentacijos, ir jmoniy Saltiniy.
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Trumpas naudojimo bido aprasymas

Informacija apie vertés grandine
— Tipiniai procesai

Baterijos — NMP naudojamas li¢io jony baterijose ir kitose hibridinése baterijose, kuriose naudojamas
nikelis, manganas arba kobalto li¢io oksidai. Li¢io jony baterijose NMP naudojamas gaminant katoda.
Be to, NMP naudojamas kaip gamybos jrangos valymo medziaga.

— Pramoniné aplinka.

Mikroprocesoriai ir puslaidininkiai — tirpiklis elektronikos pramonéje ir gaminant spausdintines
plokstes. Puslaidininkiuose NMP naudojamas kaip tirpiklis neséjas specialiuose misiniuose ir dangy
miSiniuose, taip pat kaip pagalbiné ploksteliy valymo ir ardymo priemone.

— Pramoniné aplinka. Svari patalpos aplinka. Auksto lygio sulaikymas ir automatizavimas.

Trumpas naudojimo budo aprasymas

Informacija apie vertés grandine
— Tipiniai procesai

Membranos — naudojamas kaip tirpiklis gaminant geriamojo vandens filtravimo arba dializés
priemones, naudojamas, pavyzdZiui, pilieCiy apsaugos ir karinei medicinos jrangai.
— Pramoniné aplinka, cheminis pramonés standartas.

Apsauginiai pluostai — naudojamas kaip tirpiklis gaminant polimerinius drabuzius / pluosta,
pavyzdziui, Salmams neperSaunamoms liemenéms ir pan., naudojamus, pavyzdziui, civiliy apsaugos ir
karinei medicinos jrangai.

— Pramoniné aplinka, cheminis pramonés standartas.

Apvijinis laidas — specialiuose emaliuose naudojamas tirpiklis gaminant apvijoms skirtus
padengtus / izoliuotus laidus, naudojamus, pavyzdziui, varikliuose, elektros varikliuose ir
generatoriuose.

Svarbu e. judumui.

— Pramoniné aplinka, metalo apdirbimo pramone.

Kiti padengti gaminiai — jvairiose skirtingose dangose naudojamas tirpiklis, taip pat naudojamas kaip
valymo medziaga. Apima, pavyzdZziui, automobiliy, tekstilés, aeronautikos ir kosmoso pramone, taip pat
laboratorinés jrangos gamybgq (kapiliariniai vamzdeliai dujy chromatografijai).

— Pramoniné aplinka. Procesy ir uzduodiy rasys yra jvairios.
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