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relatif aux valeurs repères d’aide à la gestion de la qualité de l’air 

intérieur pour l’acétaldéhyde 

12 décembre 20191 

 

Vu la saisine de la Direction générale de la santé du 29 juillet 2008 demandant au Haut 

Conseil de la santé publique (HCSP) d’élaborer des « valeurs repères d’aide à la gestion » 

pour les polluants de l’air des espaces clos afin de fixer des niveaux à ne pas dépasser et 

engager, si nécessaire, des actions correctives, saisine à laquelle le HCSP répond 

successivement par différents rapports d’expertise portant sur des polluants ayant fait 

l’objet de la publication de valeurs guides de qualité de l’air intérieur par l’Agence nationale 

de sécurité sanitaire de l'alimentation, de l'environnement et du travail (Anses),  

 

Vu la saisine conjointe des ministères chargés de l'Environnement et de la Santé du 

19 juillet 2018 demandant l'actualisation des valeurs repères d'aide à la gestion pour le 

formaldéhyde, au regard des connaissances scientifiques actuelles, des données 

d'exposition dans les espaces clos et du calendrier de mise en œuvre de la surveillance de 

la qualité de l'air intérieur dans les Etablissements Recevant du Public (ERP),  

 

Vu le rapport d’expertise collective de l’Anses « Proposition de valeurs guides de qualité 

d’air intérieur. L’acétaldéhyde » (Anses, avril 2014),  

 

Vu la mise à jour du guide méthodologique " Valeurs repères d'aide à la gestion de la qualité 

de l'air intérieur" (HCSP, décembre 2018),  

 

Vu le rapport « Valeurs repères d'aide à la gestion de la qualité de l'air intérieur–

L’acétaldéhyde » du HCSP de décembre 2019,  

 

Le Haut Conseil de la santé publique rappelle que : 

- l’acétaldéhyde a des effets sanitaires aigus et chroniques, le système respiratoire 
étant principalement affecté tant à court terme qu’après des expositions de longue 
durée ; 

- l’acétaldéhyde est une substance ubiquitaire des espaces clos. Les sources 
d’acétaldéhyde dans l’environnement intérieur sont multiples : processus de 
combustion de matières organiques, matériaux de construction, de décoration, 
d’ameublement et produits de consommation courante. La concentration intérieure 

                                                      

1 Des modifications rédactionnelles ont été apportées en mai 2023. 
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en acétaldéhyde est supérieure ou égale à la concentration mesurée à l’extérieur 
dans plus de 98 % des logements français 

 

Le HCSP a pris en compte les éléments suivants : 

- la proposition de l’Anses d’une Valeur Guide de l’Air Intérieur (VGAI) à court terme 
de 3 000 μg/m3 pour une durée d’exposition de 1 heure, en vue de la protection de 
la population générale vis-à-vis des effets aigus ; 

- la proposition de l’Anses d’une Valeur Guide de l’Air Intérieur (VGAI) long terme 

égale à 160 μg/m3 pour une durée d’exposition supérieure ou égale à un an, en 

vue de la protection de la population générale vis-à-vis des effets chroniques ; 

- la distribution des concentrations mesurées dans les différents milieux, selon des 

méthodes de prélèvements actifs ou passifs et la comparaison de ces différentes 

méthodes.  

 

En conséquence, sur la base des connaissances actuelles, le HCSP recommande : 

 

- Une valeur repère de qualité d’air intérieur VRAI court-terme de 3000 µg/m3, égale 

à la VGAI, pour prévenir des effets aigus liés à une exposition à l’acétaldéhyde, 

estimée en mesure d’1h des concentrations intérieures, cette temporalité étant 

pertinente dans le cas de l’exposition dans les espaces clos d’habitation, des locaux 

accueillant du public ou dans les espaces de travail sans pollution spécifique.  

 

Le HCSP recommande que cette VRAI court terme de 3000 µg/m3 soit immédiatement 

applicable 

 

- Une valeur repère de qualité d’air intérieur VRAI long terme de 160 µg/m3, égale à 

la VGAI, pour prévenir des effets chroniques liés à une exposition à l’acétaldéhyde, 

estimée en mesure réalisées sur 4 à 7 jours des concentrations intérieures, cette 

temporalité étant pertinente dans le cas de l’exposition dans les espaces clos 

d’habitation, des locaux accueillant du public ou dans les espaces de travail sans 

pollution spécifique.  

 

Le HCSP recommande que cette VRAI long terme de 160 µg/m3 soit immédiatement 

applicable et respectée dans tous les bâtiments, avec un délai maximum pour la mise en 

œuvre des actions correctives fixé à 6 mois. 

Le HCSP souligne la nécessité que des mesures ponctuelles soient régulièrement associées aux 

mesures long terme, notamment en raison d’une problématique récurrente de sous-estimation. 

Les valeurs repères proposées dans cet avis constituent une étape dans l’approche par 

mélanges, et elles pourraient être modifiées dans le futur si les données disponibles 

permettent de prendre en compte une exposition multiple à un mélange d’aldéhydes. 

Concernant l’acétaldéhyde, les concentrations mesurées dans l’air intérieur sont 

inférieures à ces VRAI, et en l’état actuel des connaissances, la nécessité d’une 

surveillance obligatoire de l’acétaldéhyde ne semble pas s’imposer.  
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Avis rédigé par un groupe d’experts, membres ou non du HCSP.  

 

La Commission Spécialisée « Risques liés à l’Environnement » a tenu séance le 12 décembre 

2019 : 15 membres qualifiés sur 17 membres qualifiés votant étaient présents, aucun conflit 

d’intérêt, le texte a été approuvé par 15 votants, 0 abstention, 0 vote contre. 

 

Des modifications rédactionnelles ont été apportées en mai 2023. 
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ANNEXES 

Annexe 1 - Saisine conjointe DGS/DGPR du 19 juillet 2018. 
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Annexe 2 - Composition du groupe de travail (GT) 

Président du groupe de travail 

Luc FERRARI    Professeur de Toxicologie – Université de Lorraine, 

membre de la CSRE 

Membres du groupe de travail :  

M. Olivier BLANCHARD  Enseignant chercheur de l’EHESP en expologie  

M. Dany CHEVALIER Maître de conférences de toxicologie, Université de Lille  

M. Pierre DEROUBAIX Ingénieur Ventilation / QAI et précarité énergétique –

Département Bâtiment et Urbanisme, ADEME 

M. Bruno FOUILLET Maître de conférences de toxicologie, Université Claude 

Bernard Lyon 1  

M. Guillaume KARR Ingénieur Études et Recherche en évaluation des 

risques sanitaires, INERIS 

Mme Juliette LARBRE Directrice du Laboratoire Polluants Chimiques, Mairie 

de Paris 

M. Fabien SQUINAZI Médecin biologiste, ancien biologiste des hôpitaux, 

ancien directeur du Laboratoire d’hygiène de la ville de 

Paris et chef du Bureau de la santé environnementale 

et de l’hygiène à la Mairie de Paris 

Membre de la CSRE 

Rapporteur du Groupe de Travail 

Mme France WALLET Médecin expert, évaluation des risques sanitaires 

environnementaux, Service des études médicales, EDF 

M. Denis ZMIROU-NAVIER Professeur honoraire de l’Université de Lorraine 

(Faculté de médecine de Nancy). Ancien directeur du 

département Santé-Environnement-Travail et Génie 

Sanitaire de l’EHESP. 

     Président de la CSRE 

 

Assistance à maitrise d’ouvrage :  

Mme Christelle LE DEVEHAT 
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Annexe 3 – Experts auditionnés 

 

M. Jean-Pierre BLANQUET Institut national de l’environnement industriel et des 
risques (INERIS) 

 

M. Ahmad EL MASRI   Institut national de l’environnement industriel et des 
risques (INERIS) 

 

Mme Mélanie NICOLAS  Centre scientifique et technique du bâtiment (CSTB) 

 

M. Vincent RICARD TERA Environnement 

 

M. Stéphane SAUVAGE Université de Douai 
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